KELENFOLD « ORMEZO o GAZDAGRET o ALBERTFALVA ¢ KELENVOLGY ¢« LAGYMANYQOS o SASAD-SASHEGY ¢ GELLERTHEGY ¢ SZENTIMREVAROS

UJBUDA

Kozbiztonsagi féorumot
tartottak Gazdagréten

2

A XI. KERULET
KOZELETI LAPJA

XXIV. EVFOLYAM 13. SZAM
2014. JUNIUS 18.

www.ujbuda.hu

Erésebb érdekképviselet
a Foévarosi
Kozgyiilésben

A nemzeti 0sszetartozast
unnepelték
a Feneketlen-t6 mellett

aFy n 1 4 4

Tervezol muhelymunkara

invitaljak a lakossagot

A maganfejlesztések terén udjra beindulni
latszik a lako- és az irodaingatlanok piaca,
ez év végén mar megkezdédhet néhany ke-
reskedelmi ingatlan épitése is. Tudvalévd,
hogy egy nagyobb kereskedelmi kézpont
épiilhet a 4-es metré végallomasanak ko-
zelében, amely szervesen izesiil a kozle-
kedési létesitményekhez. Mindezeken tul
alapvet6en fontosnak tartom a munkahelyek
létrehozasahoz sziikséges szabalyozasi kor-
nyezet megteremtését is — mondta lapunk-
nak Takacs Viktor Ujbuda féépitésze. Mig
kordbban joforméan csak kereskedelmi és
szolgéltatasi foglalkoztatasban gondolkod-
tak a fejleszt6k és a varosatyak, ma mar is-
mét keresik az ipari ingatlanokat, kertiletiink
pedig azon kevés belsd budapesti keriilethez
tartozik, amely rendelkezik ilyen teriiletek-
kel. A f6épitész ugy véli, eléremutaténak
tekinthetd, hogy a Févaros és a XI. keriilet
vezetdi, az énkormanyzati f6épitészek és a
megbizott tervez6k a kordbbi id6szakokban
tapasztaltnal jobban egyiittmiikodve készitik
a fejlesztési koncepcidkat és a szabalyozast.
A polgarmester és a Budapesti Kozlekedési
Kozpont (BKK) vezet6i fontosnak tartjak a
szakhat6sagok mellett a lakossag és a civil
szervezetek szerepét is, ezért minden beru-
hazas tervezése és engedélyeztetése soran
van tarsadalmi egyeztetés. A Kkeriileti fejlesz-
tési stratégia készitésekor rovidesen tervezéi
mithelymunkéara invitdljdk a lakossagot.
Megitélésem szerint a 2008-as gazdasagi
valsag megallitott egy eszeveszett fejlesztési
hajszat, amit jobbéra csak lekovetni tudott a
szabalyozési tervek rendszere - tette hozza
Takacs Viktor. Az ut6bbi években volt lehe-
téségiink elére gondolkozni, a jovobeli fej-
lesztéseket iranyitottabban el6késziteni.
(Cikkiink a 4-5 oldalon)

lathato.

Egy tervezett és egy mar megvalosult beruhazas, mindkettd
meghatarozza Ujbuda arculatat. Fent a Futureal irodaparkjanak
modellje, lent az M4-es metrd kelenfoldi végalomasanak épulete

Jutalmaztak
a sajtdmunka segitéit

A Sajtészakszervezet elismerésében részesult
Simicsko Istvan sportért és ifjusagért felelés allam-
titkar. A szakszervezet a Diplomata Magazin Kiadéjaval
kozosen alapitott ,Sajtdmunka segitéséért” elneve-
zésu kituntetést adomanyozta a politikusnak. A szer-
vezet idén lnnepli fennalldsanak 25. évforduldjat.

1989. majus 31-én tartotta elsé kongresszusat a frissen alakult
Sajtészakszervezet, negyedszazaddal késébb a VI. kongresz-
szusra keriilt sor a Magyar Iparszovetség székhaziban. Az
eseményen a jubilalé szervezet multjarol és az érdekképviseleti
munka valtozdasairdl is szo6 esett. A magyar sajté munkavalla-
16i szakszervezetének ligyvezeto tarselnoke, M. Lengyel LdszIé

hangstlyozta, az érdekvédelmi munka az elmult években el-
s6sorban a jogszabdlyi és a szakmai kornyezet valtozasa miatt
alakult &t jelent8sen. Hozzatette: 6sszességében nehezebbé valt
a sajtoban dolgozok érdekeinek képviselete.

A jubileumi iilésen a Sajtészakszervezet és a Diplomata
Magazin Kiad6 a ,,Sajtémunka segitéséért” dijat adoméanyozta
Simicsko Istvdn sportért és ifjusagért felelgs allamtitkarnak,
Lounes Magramane-nak, Algéria magyarorszagi nagykoveté-
nek, valamint Jiillich Addmnak, a Jiillich Glas Holding Zrt.
elnokének. Az eseményen adtak at a Vasvari Pal-emlékplaket-
teket is.

(Ujbuda/MTI)

Nyari forgalmi valtozasok Dél-Budan

Junius 16-atdl, hétf6tél magasabb sebességre kapcsol az 1-es vil-
lamos djbudai meghosszabbitasa, miutan a Fehérvari tit és a Hen-
germalom utca csomdpontjaban is megkezd6dik a munka. Ehhez
kapcsol6déan augusztus végéig tobb dél-budai villamosjarat koz-
lekedése is megvaltozik: a Fehérvari tton az Etele it keresztez6-
désében kialakitott ideiglenes végalloméasok mentén két szakaszra
osztva kozlekedik a 18-as, a 41-es, a 47-es és a 48-as villamos.
Janius kozepétdl varhatéan augusztus végéig a Hengermalom
ut—Fehérvari it csomépontnal kiépiil az 1-es villamos ideigle-
nes végallomasa — amig a vonal kelenfdldi meghosszabbitasa
teljesen el nem késziil, a jarat idaig kozlekedik majd. A vonal-
hosszabbitashoz sziikséges vaganyivek megépitése mellett a
peronépitést, utépitést, kozmiiathelyezéseket, valamint a fel-

elvégzik.

Modosul a villamos- és buszkozlekedés

2014. junius 16-atol varhatéan augusztus végéig a 18-as, a 41-es
és a 47-es villamosok a Fehérvari tton, az Etele ut keresztez6-
désének két oldalan kialakitott ideiglenes végallomasok men-
tén két szakaszra bontva kozlekednek. Az utasoknak az Etele
ut/Fehérvari at megallohelyen le kell szallniuk a villamosrol,
és az FEtele tt, valamint a Fehérvari tat keresztez6désének ma-
sik oldalan, koriilbeliil 250 méter gyaloglas utan szallhatnak
fel ismét.

* A 18-as villamos a Széll Kalman tér M és az Etele ut/Fehér-
vari ut, valamint az Etele at/Fehérvari tit és Savoya Park kozott

* a 41-es villamos a Batthyany tér M+H és az Etele ut/Fe-
hérvari ut, valamint az Etele ut/Fehérvari ut és a Kamaraerdei
Ifjusagi Park kozott,

* a 47-es villamos pedig a Deédk Ferenc tér és az Etele ut/Fe-
hérvari ut, valamint az Etele ut/Fehérvari ut és a Varoshaz tér
kozott kozlekedik. A 48-as villamos ez id6 alatt nem jar.

Az M4-es metréhalozat konnyebb elérése érdekében a 114-
es és a 214-es busz a Kosztolanyi Dezs6 tér felé a Fehérvari tt—
Andor utca-Tétényi tit—Barték Béla ut—Ulaszl6 utca—Bukarest
utca—Kosztolanyi Dezs6 tér ideiglenes titvonalon kozlekedik.
A buszra az alabbi megéllékban lehet felszallni.

Koézuti, kerékparos
és gyalogos forgalomkorlatozasok

Az 1-es villamos épitésével kapcsolatosan a Fehérvari tton
a Hengermalom 1iti csomdpontban junius 16-atdl megkezdddik
az Uj villamospalya és az tij kozépperon épitése.

(Folytatds a 9. oldalon)
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AT Kozbiztonsagi forumot
= : tartottak Gazdagréten
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alapozott gyantja miatt elfogtak V. Istvdn
Aurélt, mivel majus 27-én reggel egy XI.
keriileti parkban kiabalt, kozben meg-
rongalta a kozelben parkolé gépkocsikat,
Osszetort egy kerékpart, majd meg akarta
verni azt a jarokel6t, aki szamon kérte vi-
selkedését.

Blincselekményekrdl, blinmegeldzésrél, kdzrendrdl és kdzlekedésrél is szo volt a minap a gazdagréti lakossagi
férumon, amelyen a kerulet kézrendvédelmi szervezetei is rész vettek. A polgarmester tavasszal inditott forum-
sorozatanak célja, hogy Ujbuda varosrészeit végigjarva megismerjék a lakok problémait és igényeit. A mostani
talalkozoén a keriilet Uj kézbiztonsagi programjai is széba keriiltek.

Lopés biintettének elkovetése miatt alli- I

tottak birdsag elé F. Zsolt Gydrgy buda- : |
pesti lakost junius 5-én, mivel a rendelke-
zésre all6 adatok alapjan megalapozottan
gyanusithaté azzal, hogy egy keriileti be-
vasarlokozpont mélygardazsaban parkold
személygépkocsit feltort, és a benne talal-
hat6 értékeket eltulajdonitotta.

A XI. keriileti renddérkapitanysag rab-
las biintett elkovetésének megalapozott
gyandja miatt folytat eljarast — Grizetbe
vétele mellett — Cs. Béla 18 éves buda-
pesti lakos és két 17 éves tarsa ellen. A
jelenleg rendelkezésre all6 adatok szerint
a gyanusitottak jinius 7-én 13 o6ra koriili
id6ben, a Hamzsabégi sétany és Fehérva-
ri Ut keresztez6désében az értékeiket ko-
vetelték harom fiataltol. A fenyegetésre a
sértettek atadtak irataikat, készpénziiket
és telefonjaikat. Néhany perccel késébb a
Hamzsabégi sétany és Bartdk Béla ut ke-
resztez0désében a gyantsitottak cigarettat
kérve szolitottak meg egy fiatalokbdl allo
tarsasagot. Megfenyegették és felszoli-
tottak 6ket, hogy pakoljak ki a zsebeiket,
kiilonben bantodasuk esik. A sértettek ek-
kor futasnak eredtek, egyikiiket azonban
utolérték és bantalmaztak, majd elvették
mobiltelefonjat.

A hegyvidéki rend6rok a sértettekt6l
kapott személyleiras alapjan junius 7-én
23 o6ra 40 perckor a Kosztolanyi Dezs6
téren igazoltattdk és elfogtak a rabldkat.
Ruhazatuk atvizsgalasa soran tobb, a biin-
cselekményhez kapcsol6d6 bizonyitékot
talaltak. (forrds police.hu)

A keriileti kodzrendvédelmi
szervek részvételével ren-
dezett kozbiztonsagi foru-
mot Ujbuda Onkormanyzata
Gazdagréten. A lakossagi
eseményen Hoffmann Tamds
polgarmester és Berki Antal
rend6rkapitany mellett a he-

Tarsashazi Kamerarendszer-Program
1,3 MP felbontasu kamerak

Piaci ar:
232 073 Ft

Piaci ar:
171037 Ft
Onkormanyzati

tamogatas:
116 036 Ft

Onkormanyzati
tamogatas:
85518 Ft

Fizetend6 Gsszeg: Fizetendd Osszeg:
85518 Ft 116 036 Ft

Piaci ar:
295 650 Ft

Onkormanyzati
tamogatas:

147 825 Ft

Fizetendd Gsszeg:

147 825 Ft

lyi kozteriilet-feliigyelet, az
Ujbuda Polgarér Egyesiilet
és az Ujbuda Prizma vezetéi
is részt vettek. Ujbuda ren-
dérkapitanya beszamol6jaban
elmondta, kiemelt figyelmet
forditanak az id6sek és a fi-
atalok védelmére, mivel 6k
valnak legkonnyebben 4ldo-
zatokka. Tavaly 7500 regiszt-
ralt blincselekmény tortént a
keriiletben, a listat a betoréses
lopéas és gépjarmiilopas veze-
ti: 529 autét tulajdonitottak el
és 310 ingatlanba tortek be. A
rend6rkapitany szerint azon-
ban a nagy teriiletet is figye-
lembe véve Ujbuda biiniigyi
mérlege jonak mondhato.

A taldlkozén Hoffmann
Tamas emlékeztetett, hogy
tavaly tobb intézkedést is
hoztak a lakossag biztonsag-
érzetének javitasa érdekében,
és idén ujabb programokkal

igyekeznek javitani a kozbiz-
tonsagot. Az o©Onkormanyzat
tdmogatasaval eddig harom
korzeti megbizotti iroda nyilt
meg, melyek allandé rendéri
jelenlétet biztositanak az
adott kornyéken, de a kozte-
riilet-feligyel6k részvételével
altaldnosan no-
velték a jar6ro-

A keruleti

Kirdly Néraképvisel6arrol be-
szélt, hogy mindenkivel meg
kellene ismertetni a biztonsa-
girdcs-programot, amelyben
a lakok az onkorméanyzat al-
tal 50 szdzalékban tdmogatott
ajtéracsra palyazhatnak. A
kedvezményes ar tartalmaz-
za a racs felsze-
relését, a zarat

zések szamat is. rendérség viszont mar
A keriilet az j kiemelt figyel- az  igényl6nek
szabalyozasnak met szentel kell  beszerez-

megfelelve egy-
séges polgardrsé-
get szervezett, ez
segiti a kozterii-
let-feliigyelet és a
rend6rség munkajat is. A pol-
garmester szerint mindehhez
a lakossagi kameraprogram is
hozzajarul, amely palyazati
uton nyujt tAmogatast tarsas-
hazaknak  térfigyel6kame-
ra-rendszeriik kiépitéséhez.

az idosek és
a fiatalok
védelmeére
egyarant.

nie. A program
az egyediil éI6,
mozgaskorlato-
zott vagy T0Sz-
szul 1at6 id6sek-
nek jelenthet nagy segitséget.
A képvisel6 beszamolt arrol
is, most mérik fel, hol lenne
igény a lakételepen tovabbi
térfigyel6 kamerakra.

(T.D.)

CSALADBARAT VALLALKOZAS

ELISMERO CIMET HIRDET

MP felbontasu kamerak , R ,
Saab felbontasu kamera UJBUDA ONKORMANYZATA!

Ujbuda Onkormanyzata kiemelten fontos teriiletnek tartja, hogy a keriiletben mi-
kodo vallalkozasokat 6sztonozze a csaladbarat miikodés és szemlélet kialakitasa-
ra. Ezért évente egy alkalommal dijazza azokat a kis-, kozép- és nagyvallalkozaso-
kat, amelyek folyamatosan fejlesztik csaladbarat szervezeti modell kialakitasaval
és megtartasaval kapcsolatos gyakorlatukat, szem eldtt tartjak a csaladbarat val-
lalkozas kritériumrendszerének megvaldsulasat, beépitve azt vallalati filozéfia-
jukba.

Piaci ar:
358 210 Ft

Piaci ar:
234 105 Ft

[{EIETH
490 658 Ft
Onkormanyzati

tamogatas:
85518 Ft

Onkormanyzati
tamogatas:
116 036 Ft

Onkormanyzati
tamogatas:
147 825 Ft

Fizetend6 Gsszeg:
148 586 Ft

Fizetend6 Osszeg:
242 172 Ft

Fizetend6 Osszeg:

342 833 Ft A .Csaladbarat Vallalkozas Ujbuda” cim elnyerése nagymértékben segiti megériz-

ni a vallalkozas versenyképességét, hiszen a csaladi élet munkaval valé 6sszehan-
golasanak tdmogatasaval noveli a dolgozoi elégedettséget, a motivalt, elkotele-
zett munkaer6 pedig a legjobb befektetés egy szervezet szamara. A csaladbarat
miikodés azonban nemcsak a vallalat bels6 miikodésében fejti ki hatasat, hanem
a kiilsé kérnyezet, azaz Ujbuda szamara is elénydket jelenthet, ami a vallalkozas
piaci szerepének erdsitéséhez jarulhat hozza.

A feltiintetett arak az Altalanos Forgalmi Adét tartalmazzak

A palyazati dokumentdcio atvehetd és palyazat benyujthatd
Elektronikus uton: palyazat@ujbudaprizma.hu
Személyesen: Ujbuda Prizma Kozhasznt Nonprofit Kft.
1113 Budapest, Hamzsabégi ut 60. 1. emelet
BIZTONSAGTECHNIKAI RESZLEG
KAMERAVAL MEGFIGYELT

e TERULET

Budapest Févaros XI. Keriilet Ujbuda Onkorményzata
1113 Budapest, Bocskai tt 39-41.
RECEPCIO

Palyazni 2014. junius 30-4aig lehet az erre kialakitott Palyazati Adatlap kitoltésével
és benyujtasaval, amely letolthet6: www.ujbuda.hu

A ,,Kameraval megfigyelt

teriilet” tabla is visszatartd
erével bir!

A Csaladbarat Vallalkozas Ujbuda cimet l'Jjbud,a Onkormanyzata
_a,Rugalmas munkahelyek, csaladbarat Ujbuda” cimd,
TAMOP-2.4.5-12/4-2012-0001 palyazat keretében alapitotta.

@ SZECHENYI TERV

Tovabbi informacidkért hivja a
+36-1/372-76-41-es telefonszdmot.

V! m

UJBUDA PRIZMIA U)BUDA

KOZHASZMNU NONPROFIT KFT. @!g"‘c
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Fejlesztési Ugynokség
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Erosebb érdekképviselet
a Fovarosi Kozgylulésben

Elfogadta a parlament az 6nkormanyzati valasztasi rendszer moédositasat. Ennek alapjan atalakul
a Févarosi Kozgyiilés, a fopolgarmester mellett a 23 keriileti polgarmester és 9 listas képviseld
lesz a tagja. A kozgylilési dontéseknél bevezetik a kettds tobbség elvét. Valtoztattak az ajanlason,
igy a nagyvarosokban kéonnyebb lesz polgarmesterjeloltté valni. Enyhitettek az 6nkormanyzati
képvisel6k 6sszeférhetetlenségi szabalyain is.

A parlament 133 igen szavazattal, 53 nem el-

lenében fogadta el a févarosi onkormanyzati
valasztasi rendszerrél sz6l6 kormany-

zati javaslatot. A mobdositas
alapjan a Févarosi Kozgytilést

a fépolgarmester mellett a bu-
dapesti keriiletek polgarmes-
terei (23 f6), valamint 9 listas
képviseld alkotjak a jovEben.

A listara f6polgarmester-jel6l-
tek és polgarmesterjeldltek ke-
riillhetnek fel, de csak azoké a
szervezeteké, amelyek legalabb
12 keriiletben allitottak polgar-
mesterjeloltet. A listarol a kerii-
letek lakossagszama alapjan silyozott
toredékszavazatok aranyaban osztjak
ki a mandatumokat.

Eddig mind a f&polgarmesterre,
mind a Kkeriileti polgarmesterekre,
valamint a kertileti képvisel6kre és
apartlistakra is kdzvetleniil szavaz-
tak a budapestiek. Ez megvaltozik,
és a jovében csak a fépolgarmester
lesz kozvetleniil valaszthat6. Fépol-
garmester-helyettes pedig azokbdl
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lehet, akik fépolgarmester-jeloltként indultak

valamelyik valasztokeriiletben, de nem nyer-
tek. Az 4j rendszer valtozast hoz a jel6ltséghez
sziikséges ajanlasokndl is, vagyis Budapesten
minimum Otezer ajanlas kell a fépolgarmes-

ter-jeloltséghez.

Szintén a Févarosi Kozgytilést érinté mo-
dosulés a kett6s tobbség elvének bevezetése,
ami azt jelenti, hogy egy dontéskor egyrészt
sziikség lesz arra, hogy a tobbség — vagyis 17
képvisel6 — jovahagyja a javaslatot, masrészt

A FOVAROSNAK JOBB, UJBUDANAK MEG JOBB LEHET

legalabb annyi keriileti polgarmester igen sza-
vazata is kell majd, ahdnyan Budapest 6sszla-
kossaganak felét plusz egy embert képviselik.
Enyhitettek tovabba az 6nkormanyzati kép-
visel6kre vonatkoz6 Osszeférhetetlenségi sza-
béalyokon. Igy az egészségiigyben, a kézneve-
lésben, valamint szociélis, gyermekjoléti és
gyermekvédelmi intézményekben dolgozok is

lehetnek 6nkormanyzati képvisel6k 6szt6l.
(Ujbuda/MTI)

Tisztelt olvasok,
kedves tjbudaiak!

Az 6szi valasztasokat kovetéen Uj-
budanak végre valodi, erés képvise-
lete lehet a Févarosi Kozgytilésben
—szemben az el6z6 ciklusokkal, ami-
kor a politikai csatdk gyakran hat-
térbe szoritottak az itt él6k igényeit,
érdekeit.

Az Orszaggytlés junius 10-én
dontott az onkormanyzati véalasztasi

rendszer médositasarol, melynek koszonhet6en atalakul a
F6vérosi Kozgytilés. A fépolgarmester mellett a huszon-
harom budapesti keriilet polgarmesterei, valamint kilenc,
listardl bekertilt képvisel6 alkotja majd a févaros dontés-
hoz6 szervét. Ennek a Kozgy{ilésnek tehat Ujbuda is fontos
tagja lesz, komoly szerepet vallalva a helyi tigyek mellett a

fovarost érinté dontésekben is.

Ahogyan lapunknak Mraz Agoston Sdmuel, a Néz6pont
Intézet vezetd elemzdje fogalmazott, ettdl kezdve a féva-
ros a kertiletek tarsulasa lesz. Ebben a tarsulasban pedig
cselekvd szerepet tolthet be minden helyi polgadrmester, és
a korabbinal lényegesen nagyobb hat6erével képviselheti
kertiletének kozosségét olyan ligyekben, melyek a févéaros
hataskorébe tartoznak, mégis jelent6s rahatassal birnak
egy-egy varosrész életére. Ezzel olyan beruhazasok, mint
a sok csaladnak kiemelten fontos Gyermek-egészségligyi

Kozpont, 4j lendiiletet kaphatnak.

A Kozgytilésben leadott szavazat értéke rdadasul a lakos-
sag szamaval aranyosan nd, igy Ujbuda — a legnépesebb
budapesti keriiletként — aranyosan erésebb képviselethez
jut. Bizom benne, ebben a megujult Kozgytilésben én kép-
viselhetem majd az ujbudaiak érdekeit, hogy keriiletiink
tovabbra is jol fejl6d6, mégis nyugodt, befogado, igazi ott-

hona lehessen az Ujbudaiaknak.

Hoffmann Tamds

Ujbuda polgdrmestere

AZ UJ VALASZTASI RENDSZER

— Tobb mint két évtizedes vitat zar le az 4j fGvarosi valasztasi rendszer, mivel eldonti,

hogy nem a keriiletek a févaros szervezeti egységei, hanem a févaros a keriiletek tarsulasa

— mondta lapunknak a Nézépont Intézet vezérigazgat6ja, vezets elemzdje. Mrdz Agoston
Samuel szerint korabban allando versengés, értelmetlen vitak és nemegyszer rossz kompro-
misszumok adédtak abbdl, hogy eltért a kozvetleniil valasztott polgarmesterek és a szintén

kozvetleniil megvalasztott fépolgarmester, valamint a partelvii Févarosi Kozgytilés érdeke.
Az 1j rendszerben a keriileti polgdrmesterek szerepe nagyobb lesz, hiszen nemcsak a helyi
iigyeket intézik a jovében, hanem — kiilon juttatds nélkiil, tarsadalmi munkéaban — a keriilet
érdekeit is képviselik majd a févarosban.

Az elemz6 elmondta, hogy az dnkorményzati valasztasi rendszer modositasaval a févarosi
kozigazgatas kétszintli marad, de az eddig elkiiloniil6 és ellenérdekelt feleknek egytitt kell
majd miikodniiik, ami a kovetkezé években elvezethet a kertileti és a févarosi hataskorok
régéta halogatott tijrarendezéséhez. Mraz Agoston Samuel szerint az 1ij rendszer igazsagos
is, mert nemcsak a gy6ztes polgarmestereket vonja be a févarosi dontéshozatalba, hanem a

vesztes jelolteket is kompenzalja.

— Ujbuda nyertese lehet az tj févarosi hatalomelosztasnak — allitja a szakember, hiszen az
6sszel megvalasztando kertileti polgarmester nemcsak egyike lesz a Févarosi Kozgytilés 33 tag-
janak, hanem szavazata lakossagaranyos is lesz. Ez azt jelenti, hogy a dinamikusan fejl6d6 va-
rosrész polgarmesterének szavazata 8,4 szazalékot ér majd, ha pedig a kozgytilés tobbségét ad6
parthoz kot6dik, akkor lehet6ségei felértékel6dnek. Mraz szerint ez forditva is igaz, vagyis ha

ellenzéki (a Févarosi Kozgytilés kisebbségéhez tartozo) polgarmestert valaszt a keriilet, akkor 6
a magas szavazati arany ellenére sem tudja majd érvényesiteni érdekeit a tobbséggel szemben.
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Lapunk el6z6 szamaban
(Ujbuda 12. szam, 2014. ji-
nius 4.) félreérhet6 cimmel
jelent meg a legut6bbi kép-
visel6-testiileti iilésrél sz616
cikk. A ,Baloldal nélkiil is
lesz  Gyermek-Egészség-
tigyi Kozpont” cim a cikk-
ben szerepld informdcidra,
az MSZP-frakci6 tartézko-
déasara mutatott ra. Bajomi
Ivan, a Parbeszéd Magyar-
orszagért (PM) képviseldje

Lakossagi kamerarendszer-prog-
ramrol szol6 férumot tartottak
Ormezén. Az eseményen arrol
az Ujbuda Onkormanyzata

altal meghirdetett palyazatrol
szamolt be a kerulet polgarmes-
tere és rendérkapitanya, amely
tarsashazaknak nyujt tamoga-
tast a rendszer kiépitéséhez. Az
eszkdzokkel a haz bejaratat lehet
megdgfigyelni.

Ujbuda Onkormanyzata palyaztatas
soran osszesen 15 milli6 forintos ta-
mogatast

nyudjt tarsashazaknak
megfigyel6rendszer
kiépitéshez
— ez volt

a lakos-
sagi forum
témaja Ormezén.
Berki Antal rend6rkapitany sze-
rint minden tarsashazat fel kellene
szerelni olyan térvédé kameraval,
amely nemcsak a b{incselekmények
esetleges megel6zésével, hanem az
elkovetett jogsértések rogzitésével is
segiti a rend6rség felderit6 munka-
jat. A mas orszagokban is népszeri
eszkozoket a sikeresen pdalyazé tar-
sashazak onkormdanyzati tdmogatés-
sal vasaroljak meg. Hoffmann Tamds
polgarmester elmondta, ha bevalik a
lakdsvédelmi akcidterv 4j elemeként

Kamerarendszereért
palyazhatnak a tarsashazak

bevezetett program, akkor azt a ké-
s6bbiekben kib&vithetik. Junghausz
Rajmund o6nkorményzati képviseld
szerint a 4-es metrd elindulasa 6ta a
lakotelepen megnovekedett az atmend
forgalom, emiatt sziikség van a tarsas-
hézi kamerék bevezetésére Ormezén.
A helyi képvisel§ az elmult hetekben
részt vett a legnagyobb &rmezéi la-
kasszovetkezet kiildottgyiilésén, ahol
elmondasa szerint a szovetkezet elng-
ke arrdl beszélt, a rezsicsokkentéssel
megtakaritott kozel 5 millié forintot
kamerarendszer kiépitésére forditjak.
A képrogzités és -tarolas kortilmé-
nyeit szigoru térvényi el6iras szaba-
lyozza. A felvétel a hazakban torténik,
de a rend6rségnek jogaban all azokat
kikérni vagy lefoglalni, ha hozzajarul-
hatnak biincselekmény felderitéséhez.
J6 tudni azonban, hogy tarsashazi ka-
meraval a hatdlyos szabalyozds szerint
csak a bejératot lehet megfigyelni: ma-
ganlakas ajtaja vagy utcai teriilet nem
lehet a latotérben. A kamerarendszer
mindségt6l fliggben — tamogatassal
egyiitt — nagyjabél 100 ezer forin-
tos koltséget jelent a hazak szamara.
A renddrkapitany szerint nem érdemes
ezen sporolni, mivel az olcsébb, kis
felbontast kamerdk nem alkalmasak a
nyomozast segitd, bizonyité ereji fel-

vételek készitésére.
(Ujbuda)

kifogasolta a leegyszer(isi-
tett kozlést, tekintettel arra,
hogy 6 tamogatta a gyer-
mek-egészségiigyi kozpont-
1ol szolo el6terjesztést. A
PM-es képviseld lapunknak
eljuttatott levelében a cik-
ket tigy értelmezte, hogy az
Ujsdg az ujbudai baloldali
politikai er6k 6sszességének e
j6 hirét sért6é modon téjékoz-
tatta az olvasokat. A pontat-
lansagért elnézést kériink.
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Friékesebbé valnak az ingatlanok a keruleti fejlesztések nyoman

Bevonjak a lakossagot is a tervezesi muhelymunkaba

Bar folynak a vitak a tamogatasok eloszta-
sarol és a fejlesztendd célteriiletek rang-
sorardl, Budapest a kozlekedésfejlesztés
terén varhatdan jelentdés valtozasok el6tt
all. Mivel a metréépités, a tomegkozle-
kedés atszervezése és a kelenfoldi csomo-
pontépités a févarosi kertletek kézil
Ujbudat érintette a leginkabb, a keriilet
ezutan is a figyelem kézéppontjaban

lesz. Takacs Viktort, a keriilet f6épitészét
munkajarél, a kerulet szerepérdl, az ered-
ményekrél és a tervekrél kérdeztik.

* Mekkora befolydsa van a féépitésznek egy
keriilet épitett kornyezetére?

A Polgarmesteri Hivatal F6épitészi Irodajanak
tevékenysége els6dlegesen a varostervezésre,
fejlesztésére, valamint a varosfejlesztés el6segi-
tésére iranyul. A munka fontos része az épitett
orokség védelme és a kozlekedési fejlesztések
el6készitése is. Ujitas a varostervezésben, hogy
atfogo6 rendszerbe gyfijtottiik a kertilet kozterii-
leteivel, beépitésével, ingatlanhasznalattal kap-
csolatos adatokat, ez szolgal alapul a varosfej-
lesztési stratégiai terv kidolgozasahoz is.

* Milyen pozitiv folyamatok indultak el Ujbu-
ddn?

El6remutaténak tekinthet6, hogy a Fdévaros
és a XI. keriilet vezet6i, az onkormanyzati
féépitészek és a megbizott tervez6k a korabbi
idészakokban tapasztaltnal jobban egyiittmi-
kodve készitik a fejlesztési koncepcidkat és a
szabalyozast. Polgarmester tr és a Budapesti
Kozlekedési Kozpont (BKK) vezet6i fontosnak
tartjak a szakhatdsagok mellett a lakossag és
a civil szervezetek szerepét is, ezért minden
beruhdazas tervezése és engedélyeztetése soran
van tarsadalmi egyeztetés. A kertileti fejlesz-
tési stratégia készitésekor rovidesen tervezoi
mithelymunkara invitaljuk a lakossagot. Meg-
itélésem szerint a 2008-as gazdasagi valsag
megallitott egy eszeveszett fejlesztési hajszat,
amit jobbéra csak lekdvetni tudott a szabalyo-
z4asi tervek rendszere. Az utébbi években volt
lehet6ségiink el6re gondolkozni, a jov6beli fej-
lesztéseket iranyitottabban el6késziteni.

* Milyen beruhdzdsok vdrhatéak a jévében
a keriiletben?

A kozosségi beruhadzasok koziil alapvet&en
fontosak a kozmi- és a kozlekedési fejlesz-
tések. Az elmult idészak szabalyozésaival
lehet6séget teremtettiink oktatasi-nevelési
intézmények bévitésére és djak épitésére. Ki-
emelked6en fontos a Fehérvari uti Gyer-
mek-egészségiigyi kozpont épitési lehetGségé-
nek megteremtése. A Bikds park mellett tervek
késziiltek az Etele tit menti panelhdzak el6tti
park kiépitésére is. Ugy gondolom, ez a kerii-
let egyik kiemelkedd kozteriilete, fontosnak
tartom, hogy a valamikor varosszéli iparte-
riiletnek és lakételepnek szamit6 rész kapjon
egy jol belakhat6, impozans féutcat és parkot.
Emellett tervezziik az egész térségben a nagy-
méretli épiiletek kozti teriiletek fejlesztését,
ezek tobb ezer embernek adnak szabadidds
tevékenységekre alkalmas teret.

A maganfejlesztések terén Gjra beindulni lat-
szik a lakd- és az irodaingatlanok piaca, sze-
rintem ez év végén mar megkezd6dhet néhany
kereskedelmi ingatlan épitése is. Tudvalévé,
hogy egy nagyobb kereskedelmi kdzpont épiil-
het a 4-es metrd végallomasanak kozelében,
amely szervesen izesiil a kozlekedési létesitmé-
nyekhez. Mindezeken ttl alapvet6en fontosnak
tartom a munkahelyek létrehozasahoz sziiksé-
ges szabalyozasi kornyezet megteremtését is.
Mig korabban joformén csak kereskedelmi és
szolgaltatasi foglalkoztatasban gondolkodtak a
fejleszt6k és a varosatyak, ma mar ismét ke-
resik az ipari ingatlanokat, keriiletiink pedig
azon kevés bels6 budapesti keriilethez tartozik,
amely rendelkezik ilyen teriiletekkel.

* Mi a vizioja a kévetkez6 ciklusra?
Folytatédik az Integralt Telepiilésfejlesztési
Stratégia. A kertiletben 1év6 térinformatikai
rendszer kordbban példaként szolgélt méasok-
nak, fejlesztése azonban a koltségvetési meg-
szoritasok miatt elmaradt. Bizom benne, hogy
jovore lehet8ség nyilik egy integralt - tervezé-
si, vagyongazdalkodasi, iizemeltetési és pénz-
iigyi — rendszer kiépitésére, mert ma csak ezzel
lehet egy igazan koltséghatékony varosfejlesz-
tési és gazdalkodasi miikodést fenntartani.

A fejlesztés fel fog gyorsulni a déli teriile-
teken, a Szerémi és Budafoki at kozti mun-
kahelyi teriilet egységesebb arculatot nyer. A
hegyvidéki részeken is megtjulnak a kozterek,
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A varhato fejlesztések és beruhazasok hatasara
Ujbuda kiemelt szerepldje az ingatlantérképnek,
nemcsak Budapest legnagyobb lélekszamu ke-
ruleteként tartjak szamon, hanem egyben

a legélheté6bb varosnegyedként is. Mindez ko-
szénhetd a kerulet belvarosi és kertvarosi ré-
szének, illetve rendkivil erés tomegkdzlekedési
halézatanak. A valsagot maga mogaétt hagyé
keruletben Budapesten szinte az elsdék kozott
mozdult meg az ingatlanpiac, most kulénésen
az olcsébb panellakasok adasvétele indult be.
Ez egyben az arak ndvekedését is jelenti.

A kovetkez6 kdrben indulhat el a nagyobb
értéku kertvarosi ingatlanok adasvétele, ami
ugyancsak arnévekedést hoz. A keruleti projek-
tek az ingatlanpiaci fellendulés mellett az ingat-
lanok értekét is novelik.

példaul a Mérton Aron téren vagy a Gellérthe-
gyen. A Sas-hegyen életszer( volna egy puffer-
zonat kialakitani a természetvédelmi teriilet
alatt, ami a mostaninal intenzivebb lakossagi
haszndlatot tenne lehet6vé. Fontosnak tartom a
madarhegyi teriiletek k6zdsségi fejlesztését is,
mert az egységes épitészeti karakter nélkiil fel-
hiazott tarsashazak vilaga tobbet érdemel, mint
hogy egy alvovaros része legyen. J6 lehetGsége
van a XI. keriiletnek a sportfejlesztésekre is:
tobb sportpalya, uszoda és tanmedence épiil
Ujbudan. Epiil egy Judo Akadémia, kiemelt 4l-
lami beruhazasként késziil a Tiiskecsarnok és a
Lagymanyosi Versenyuszoda.

* Milyen kozlekedésfejlesztési lehetéségeket
It a keriiletben? Hogyan lehetne hatéko-
nyabban tehermentesiteni a belvdrosi koézle-
kedést?

Az 1-es villamos kiépitése az Etele térig ko-
moly el6relépés a varosiasodas irdnyaba, koze-
lebb keriil a pesti oldal a dél-budai részekhez.
Minden férumon hangsilyozzuk a 4-es metrd
meghosszabbitasanak elengedhetetlen voltat,
alapvet6en fontos a Kelenfoldi palyaudvarra
épiil6 nagy atszallohely, vagyis az intermodalis
kozpont is. Elhibazott 1épés lenne viszont a va-
roshataron kiviilr6l érkez6 gépjarmiiforgalom
bevezetése Ormez6ig és Kelenfoldig. Sokkal
racionalisabb lenne Gazdagrét déli részének
érintésével a Madarhegyig kivinni a metrot,
amely egy nagy P+R parkol6 mellett egy To-
rokbalint és Budaors feldl érkezd kotottpalyas
kozlekedési eszkézhoz is kapcsolédhatna. Pol-
garmester Ur és a képvisel6k hatarozott kérésé-
re a Févarosi Onkorményzat és a BKK készitte-
tett egy kozlekedési tervet a belsd varosrészek
gépjarmiiforgalmanak csokkentésére, kiilonos
tekintettel a menekiil§ utként szolgald belsd
lako utcak tulterhelésének elkeriilésére.

Tovabb megy az 1-es villamos

Nyar végére kiépdl a villamospalya

a Rakéczi hidon, ezzel valésagga valhat
az 1-es villamos atvezetése Budara.
Jelenleg a teljes szakaszon folynak az
épitési munkalatok, ami miatt a XI. keru-
letben is tébb helyen valtozott a kézle-
kedési rend.

Az 1-es villamos a févaros egyik legfontosabb
villamosjarata, jelenleg zajlik az atfogd re-
konstrukciéja. A beruhazés els6 iitemének ré-
szeként nem csupan az infrastruktira Gjul meg,
de meg is hosszabbitjdk a villamosvonalat:
2015-ben éri el a Fehérvari utat, ahol ideiglenes
végallomast alakitanak ki. A vonal meghosz-
szabbitasaval kivalthato lesz a 103-as autébusz.
A Bécsi uti végallomas és
a Puskas Ferenc Stadion
kozott 8,3 kilométer
hosszban teljesen tjj
palya épiil a régi,
elhasznalédott
vaganyok  he-
lyett. Délen 3,2
kilométeren j
szakasz épiil ki
a Rékoéczi hid
— Szerémi ut —
Hengermalom
ut utvonalon. A
Vérosvari tton és Ujbudan fiiburkolati palya
létesiil, ennek zolden tartasar6l automatikus
ontdzorendszer gondoskodik majd. A menet-
id6 jelentdsen csokken, megszlinnek az eddigi
sebességkorlatozasok. Az Uj pélya tervezési
sebessége 60 km/6ra, és az érzékenyebb palya-
részeken, példaul a vaganykeresztez6déseken,
kissugarti ivekben is a jelenleginél gyorsabban
haladnak majd a villamosok. A vonal aramel-
latasi rendszere is megtjul: a Bécsi ut és a Ke-
repesi ut kozott kicserélik a felsGvezetéket, a
teljesen megujul6 energiaellatasi halozat pedig
alkalmas lesz a visszataplalasra is.
Megszépiilnek a megallok is: egységesen 26
centi magas peronok épiilnek ki, melyekrél az
alacsonypadlés jarmiivekbe akadalymentesen
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lehet majd beszallni. Az akadalymentesités je-
gyében nyolc megalléba liftek épiilnek, egyes
helyeken 4j gyalogatkel6hely, a K6zvagéhidnal
rampa épiil. Kicserélik a perontetdket is, a for-
galmasabb csomdépontokban pedig teljesen fe-
dett peronok épiilnek.

Béviilnek a visszaforditasi lehetGségek is:
a Szentlélek tér és az Arpad hid megéllénal
4j vaganykapcsolat létestil, ily médon a pesti
szakasz az észak-budai oldal esetleges lizem-
zavara esetén is zavartalanul kiszolgalhat6, a
metrorol atszallo utasok nem kényszeriilnek
pétlobuszokra. A kapcsol6d6 tuthalézatokon,
igy a forgalmasabb keresztez6désekben az ed-
digi aszfaltburkolatot joval teherbirébb bazalt-
beton valtja majd fel.

A fejlesztés eredményeként Eszak- és Dél-Bu-
da kozott létrejon egy akadalymentes, korszer(i
és kényelmes jarmiivekkel kiszolgalt, kor iranyu
villamosvonal, amely érinti a nagy forgalmu
Volan-palyaudvarokat, tobb vasttallomast, és
kapcsolatot teremt a legfontosabb BKK-jaratok-
kal is, beleértve az Gsszes metr6- és a legtobb
HEV-vonalat. Mindez nagymértékben javitja
majd Dél-Buda és Dél-Pest kozlekedési kapcso-
latait, valamint el6segiti a XI. kertilet koztertii-
let-feltjitasi terveit és a lakételepek megujitasat.
A fejlesztés 2015-2016-ban valdsulhat meg.

Irodakomplexum és plaza épul
a metrovégallomason

A Kelenfoldi palyaudvar és Ormez6 kornyéké-
nek egy elhanyagolt, évekig nem hasznositott

teriiletén, a 4-es metrévonal kelenfoldi végal-
lomasanal 170 milli6 eur6s beruhazéssal épiil
meg a Budapest One nevii épiiletkomplexum,
amelyben 70 ezer négyzetméteren irodakat ala-
kitanak ki. A fejleszt6 Futureal csoport tervei
szerint az Etele City Center bevasarlékozpont
megépitésével egyiitt Budapest legnagyobb és
legmodernebb véarosi csomépontja jon létre a
févaros nyugati kapujaban.

A Budapest One irodapark az Etele térre ter-
vezett bevasarlé- és szolgaltatékozponthoz, va-
lamint a kelenf6ldi palyaudvarnal kialakitando
intermodalis kozlekedési csoméponthoz kap-
csol6do teriileten helyezkedik el, amely részét
képezi a Kelenfoldet és kornyékét érint6 nagy-

szabasu varosmegujitasi programnak. A Fu-
tureal a projekt soran
szorosan

egylttm{iko-
dik a F&véarosi Onkor-
manyzattal, Ujbuda Onkormanyzaté-

val és a Budapesti Kozlekedési Kozponttal.

A Corvin Sétanyhoz hasonl6an a beruhazé itt
is komplex viziét fogalmazott meg, ez nemcsak
irodafejlesztést, hanem kiszolgalé kereskedel-
mi egységeket és rekreacios szolgaltatasokat
is magaban foglal. A Kozép-Eurdpaban egye-
diilall6 irodakomplexum épitészeti megoldasa-
iban szamos eddig nem latott innovéci6 jelenik
meg. Fut6 Péter, a vallalat tarsalapité tulajdo-
nosa ramutatott: a tobb ezer irodai alkalmazott
szinte karnyujtasnyi tavolsagban elérhet min-
den szolgaltatast a bevasarlokézpontban. Az
tizletek, kavéhazak és szolgaltatok mellé egy
ezer négyzetméteres jatszohazat és egy 1500
négyzetméteres fitnesztermet is terveztek. Az
épiiletrészeken zold teraszokat és tet6kerteket
is kialakitanak, az ott dol-
gozok aktiv kikapcsoloda-
sat egy kiilonleges tetGtéri
futépalya is segiti majd. A
beruhazas része az elekt-
romosauto-téltéallomas,
a biciklitarolé és a hozza
kapcsolédé kiszolgald he-
lyiségek is. A Budapest
One fejlesztGje a legma-
gasabb besorolést célozza
meg a zold- és az energe-
tikai minGsitésben.

Hoffmann Tamaés korab-
ban azt nyilatkozta, hogy kival6an és alaposan
készitették el6 a beruhazast, az atfogd varos-
rehabilitacios fejlesztés pedig a 4-es metréval
egyiitt megemeli majd a kornyékbeli ingatla-
nok értékét. Hozzatette, Ujbuda érdeke, hogy
minél tobb beruhédzas valdsuljon meg, szép
éptiletek létesiiljenek és munkahelyek jojjenek
létre a keriiletben.

Kész a Gomba: Ujraéled
az ikonikus talalkozéhely

Tobb évtizedes huzavona utan megtjult a Mé-
ricz Zsigmond kortéri Gomba. A rekonstrukci-
6val Ujbuda jellegzetes, am évek 6ta lezart és
mar-mar elfeledett talalkozohelye a Schall J6-
zsef-féle eredeti, 1942-es tervek nyoman o6ltott
régi-tij formét. Az épiilet atadaséval az Ujbuda
Kulturalis Varoskoézpont Program is lezarult.
A majus kozepén atadott létesitményt tjra
birtokba veheti a lakossdg, de kozosségi és
kozlekedési funkciéjat késébb tolti majd be.
Az épiilet julius végétdl kulturalis és vendég-
14t6 helyiségként, valamint jegypénztarként is
szolgalja majd a lakossagot. A fejlesztési prog-
ramban a keriilet hagyoményainak és kultura-
lis értékeinek meg6rzését tovabbi négy projekt
szolgalja: a Gardonyi szobor koriili koztér at-
alakitasa, a Bercsényi utca 7. szam alatti haz-
ban kulturalis-kereskedelmi helyiség kialaki-
tasa, a Bartok Béla uti B29 Galéria kozdsségi
célu atalakitasa, valamint a B32 Galéria terii-
let- és funkciobgvitd rekonstrukcidja.
(Ujbuda)
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Atadtak a jo tanulo,
JO sportolo dijakat

Harom ujbudai diak kapott idén ,Magyarorszag Jo tanuldja — J6 sportoldja 2013 dijat. Az oklevelet
a Magyar Sport Hazdban Hoffmann Rézsa kéznevelésért és Simicsko Istvan sportért és ifjusagért
felel6s allamtitkar adta at.

Mintegy nyolcvan fiatal részesiilt elismerés-
ben a Magyar Sport Hazdban abbdl a négy-
szazbdl, aki kiérdemelte a ,Magyarorszag Jo
tanuléja — J6 sportoldja 20137 dijat. A kitiin-
tetettek kozott harom keriileti fiatal van: Nagy
Dorottya Krisztina (Tamasi Aron Altaldnos
Iskola és Német Két Tanitasi Nyelvii Nemze-
tiségi Gimndazium), akrobatikus rock&roll;
Zsibords Luca (Talento-Haz Alapitvany Ovo-
da, Altalanos Iskola és AMI), kézilabda; Téth
Dorina (Ujbudai Adam Jend Altalanos Iskola),
kosarlabda.

Az okleveleket Hoffmann Rdzsa koznevelé-
sért és Simicsko Istvdn sportért és ifjusagért fe-
lel6s allamtitkar nydjtotta at. Hoffmann Rézsa
beszélt a sport és a tanulas fontossagarél, egy-

mast erdsit6 hatasarol, valamint arrél, hogy a
magyar fiatalsag, a magyar iskola és a magyar
sportélet mindig kitermelte a kivalésagokat,
akikre méltan lehetiink biiszkék. Szerinte a ta-
nulés és a tudas tartést ad, a sport pedig megta-
nit a kudarcok elviselésére is.

Simicskoé Istvan fontos kormanyzati feladat-
nak nevezte azoknak a feltételeknek a megte-
remtését, amelyekkel egészséges nemzedéke
lehet Magyarorszagnak. Hangstlyozta, sportolé
nemzetet kell épiteni, mert csak igy lehet az or-
szag versenyképes a mai vildgban. A tanulast és

Balaton-atuszas Ujbudai szinekben

Ismét toborozzak a Balaton-atiszékat Ujbu-
dan. A csapat tagjai az elmult években kozosen
indultak, a lelkesedés oriasi volt és mindenki
teljesitette a tavot. A keriileti csapat szervezg-
je, Junghausz Rajmund 6nkormanyzati képvi-
sel6. A megmérettetést ez évben julius 5-ére
tlizték ki.

Idén is lehet jelentkezni a Balatont atisz6 uj-
budai csapatba, a kovetkez6 feltételekkel: egy-
részt kertileti lakosok jelentkezését varjak, mas-
részt a szintidé minimum 2000 méter/80 perc.

Hagyomany mar, hogy az 5,2 kilométeres
tavot a révfiilopi kikot6bdl indulva a balaton-
bogléri Platan strandra érkezve kell teljesiteni.

(4 KORREKT
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MAFC: Soma bacsi
legenda a vizilabdaban

Szaz éve, junius 11-én sziiletett Somo-
czi Loérant, a MAFC vizilabdacsapa-
tanak egykori jatékosa, edzdje, a klub
0rokos tagja, 1945-ben és 1966-ban a
szakosztaly djjaélesztdje. A kilencsze-
res valogatott, féiskolai vilagbajnok,
majd nemzetk6zi jatékvezet6 emlé-
kére a szovetség képviseldi, egykori
jatékosai allitottak tablat a Cséaszar
uszoda el6csarnokaban.

Soméczi Loérdnt a vele egykoru-
aknak Soma, nekiink jatékosainak
Soma bacsi volt. Mar negyvenéve-
sen is, pedig legkevésbé

vele, a bejaratnal megkérdezte a kabi-
nost, hogy itt van-e mar Soma bdécsi.
»Ha itt lenne, mar hallanank a hang-
jat!” — szolt a valasz, mert Soma ba-
csi nem volt az a fiilbegyonos tipus,
tenorjatél hulldmokat vert a Csaszi
vize. Nem egyszer veliink is ordito-
zott, s6t, hozzank véagta a fapapucsat,
ha légtunk az edzésrél. Kérdezgették
is, miért tiirjiik, hiszen felnéttek va-
gyunk, egyetemistdk, diploméasok,
de mi tudtuk, hogy ennek a nagy
része misor. Mindannyian éreztiik,
hogy nagyon szeret min-

volt bacsis. Orékifju volt.
Koriilotte mindig tortént
valami, imédta az ugrata-
sokat, a j6 hangulatot. ,,A

ket, tudtuk, hogy mindent
megtesz a csapatért. Ak-
kor is kodzds kardcsonyt
rendezett, amikor azért

Néhany
gondolat

a legendas
edzérél

polé csak jaték, ha tétre
megy is” — mondta gyakran, és aggé-
dott, tud-e még bolondozni az ifjlisag.
Mert 8 tudott: példaul ha egy jatéko-
sat meglatta a tribiindn udvarolgatni,
bemondatta, hogy az illet6t varja fele-
sége a kijaratnal. Els6 csipémiitétekor
—a ‘60-as évek végén — sorra megla-
togattuk a kérhazban, szokés szerint
mindenkit valamiért kiosztott, majd
az egyik apukéanak adott egy papirt,
hogy az alapjan vezesse le az egyete-
mi kis tornateremben az alapoz6 edzé-
seket. Az apuka monotonon olvasta a
gyakorlatokat: ,,...karhajlitas, kettd,
harom, szokdelés, Borbély Csaba ne
l6gjal.” Odanéztiink, és Csaba tényleg
nem csindlta a gyakorlatot. ,,Soma ba-
csi még a falakon is atlat!” — mondta.
Egyszer egy Ujsagir6 még a régi
Cséaszarban akart interjut késziteni

nem jart dicséret.

A hébort utan hadbir6 érnagyi ran-
gig vitte, a Rajk-perben nem vallott a
vadlottak ellen, ami miatt minden ité-
let nélkiil a recski fogolytaborba hur-
coltdk. Harom évig raboskodott ott.
A kegyetlen banasméd miatt eltort a
combcsontja, majd rosszul forrt 6sz-
sze, ezért élete végéig erdsen santitott.
A recski évekr6l ritkdn beszélt. Egy-
szer az egyik edzés el6tt mondta: ,,Itt
az uszodaban talalkoztam azzal az
avos tiszttel, aki 6tvenben letartozta-
tott. Mondtam neki, hogy meg ne 1as-
sam tobbé a Csasziban!”

Sértilt 1aba egyre rosszabb allapot-
ba keriilt, 1982 tavaszan mar nem
kaphatott Gjabb protézist. Soma bacsi
1982. aprilis 21-én 68 éves koraban
halt meg.

(Kocsi Tibor)
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A Budapest Févéros XI. Keriilet Ujbuda Onkormanyzata (1113 Bp. Bocskai tit 39-41.) az alabbiakban felsorolt iires
ingatlanai értékesitésére palyazatot ir ki.
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a sportot egyforman magas szinten miivel6ket BallagiM.u.3. |51 3454/0/A/70 utcai alagsor 06.h6 26-4n  10%-10'
dicsérve az a.llarnt'ltkar leszogez.te' ehs,rneres']ar Bartok B. 1t 16. 25+24 5508/0/A/3 és 4 bels6 pince
azoknak, akik mar fiatalon felismerték az élet 06.h6 25-6n  10%°—10
igazi értékeit. (Ujbuda/MTI) Bart6k B.1it 16. | 45+52 5508/0/A/6 és 7 belsé pince
Bartok B. 1t 20. 145 5510/0/A/35 bels6 pince
Bartok B. 1t 20. 21 5510/0/A/36 bels6 pince
06. h6 25-én  10%-11%
Bartok B. 1t 20. 87 5510/0/A/37 bels6 pince
A rajtid6szak reggel 8-t6l délutan 14-ig tart, az e S510/0/A/38 LRl
utvonalat 20-30 méterenként all6 hajok, mo- Bartk B. it 60. | 247 4442/8/A/1 utcai pince 06.h630-4n  9*-9%
torcsénakok biztositjak. ; 3 U
. S yzeso s . . Bartok B. 1t 61. 186 4451/0/A/57 utcai pince 06.h630-an  11%°-11'°
Mivel a verseny — ha az id6jaras engedi — ju-
lius 5-én lesz, mar javaban tart a felkésziilés. Bart6k B. it 66. | 116 4435/0/A/1 pince 06.h6 30-4n  10°-10%
Ezt eddig mindenki a sajat ritmusaban végezte, o . L o
e . L o . . Bank ban u. 5. 46 3436/2/A/1 pince udvari lejérattal 06.h6 26-an  10%-11%
de akar kozosen is késziilhetnek a vallalkoz6
szellem{ tjbudaiak. Ehhez junius 22-én 2000 Budafoki Gt55. |65 4217/0/A/1 udvari alagsor 07.h6 10-én  9%-9%
meteres felkészitd idGmérGedzés lesz a Kondo- Budafokiu.57b |13 4216/1/A/46 pince 07.h6 10-én  10%-10'5
rosi uti Nyéki Imre uszodaban.
A Balaton-atuszasra kozosen is oda Budafokiu. 93/c | 65 4037/10/A/1 pince 07.h6 10-én  10%-11%
lehet utazni. Jelentkezés és regisztracié: Budadrsiu. 15. | 23+15+15 | 2745/0/A/1,2és3 | utcai foldszint
balatonatuszas@szeretemujbudat.hu; 07.h6 02-4n 1010
mobil: 06/70/942-4624 Budadrsi u. 15. 37 2745/0/A/6 belsd pince
Budaorsi u. 40/b | 92 2782/6/A/1 pince 1épcs6hazbal
07.hé 11-én  10°°-10%
Budadrsi u. 40/b 125 2782/6/A/4 udvari foldszint
A Tréfea Grill Ujbuda érelkisrdllivisi ajdnlata . . . o
Rendeljen online és keresse napi ajanlatainkat weboldalunkon! WWW.TROFEAGRILL.COM Fehérvari ut 27. 273 4368/34/A/3 udvari pince 07. ho6 07-én 9%-9
= - e pp— i
RENDELEST FELVESZUNK Fehérvari tt 34. 136 4158/63/A/50 1épcs6hazi pince 07.h6 07-én  10°°-10
o ol Fehérvari Gt36. | 121 4158/63/A/26 1épcshazi pince 07.h6 07-én  10%-10%
csiitortdk, péntek, szombat:
10:00-t61 23:00-ig Karinthy F. u. 4-6. | 49 4253/0/A/6 udvari alagsor és pince 07.h6 08-an  10%°-10%
Te[efon: (1) 481 3003
es (20) 431 5647 Karolina 1t 5. 51 4614/5/A/1 belsd alagsor 06.h6 27-én  10%5-11%
vagy latogasson el weholdalunkra
ahol minden nap ij ételeket kinalunk. B 2 - g < - 00_1115
WWW.TROFEAGRILL.COM Tétényi ut 42. 12 3533/12/A/196 foldszint 07.h6 07-én  11°°-11
LY e e - Tibavar u. 4. 13 4568/138/A/2 alagsor 07.h6 09-én 1010’5
SUSHI KINALAT: Vak Bottyanu. 3. |53 4198/4/A/4 el6kert, alagsor 07.h6 08-an  11%°-11%
kiilonféle levesek, nigrik, . L . @ Zi —q A A 30 Q45
normal maki tekercsek, dud makik, Vasarhelyi P.u. 7. | 32 4442/13/A/1 el6kertbdl pince 07. h6 08-an S
specialis tekercsek és desszert.
Vasarhelyi P. u. 12. | 70 4434/0/A/27 bels6 pince 07.h6 08-an  9*-10%
Mindep’hétkﬁz"na__pti?hhféle
Mgﬂggaﬂag‘;gfgggal‘,t Villényi tt 86. 48 2777/8/A/9 utcai foldszint 06.h627-én  10°-10'
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PIZZA 26-36 CM-ES

MERETBEN! L—1
sz, |MISRR AR
Egyed formatortik Ksaitésétvillaljuk! ks “ T'T'“ LEL T H
Széles HAMBURGER KIANDEK
és HOTDOG kinalattal | HASABEUREONYA!

varjuk!

ETKEZESI JEGYEKET ES SZEP KARTYAT ELFOGADUNK!

A palyazat benyujtasanak ideje: 2014. augusztus 25. (hétf) 12 ora
A palyazatok benytijtdsanak helye: Budapest Févaros XI. Keriilet Ujbuda Onkormanyzata Polgarmesteri
Hivatal Vagyongazdalkodasi Osztaly (1113 Bp. XI. Zsombolyai u. 5. II. em. 206. szoba).
A palyazat feltételeit a részletes palyazati kiiras tartalmazza, mely a palyazati adatlappal egyiitt atvehetd
a Budapest Févéros XI. Keriilet Ujbudai Polgérmesteri Hivatal Vagyongazdalkodési Osztalyan
(Budapest, XI. Zsombolyai u. 5. II. em. 206. szoba), illetdleg letolthet6 a www.ujbuda.hu honlapjarél.
Tovabbi informaci6 kaphato a 381-1311-es és a 3724-686 telefonszamon.

Budapest, 2014. majus 20.

dr. Hoffmann Tamds polgdrmester
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Elismerték a diaksport legjobbjait

Véget ért az egész tanévben zajlo kerileti diakolimpia, melynek alkalmabdl dijkioszté linnepséget rendeztek
a Polgarmesteri Hivatal nagytermében. A tobb ezer iskolas részvételével zajlo versenysorozat a legtdbb fiatalt

megmozgaté sportrendezvény az orszagban.

A legnépszerlibbek: labdarugas,
roplabda, kosarlabda, atlétika, uszas,
sakk és mezei futas

A didkolimpia az elmiilt években tébbszor is Ujbudan zajlott le a
legnagyobb részvétellel, de ebben a varosrészben lehetett a legtobb
sportagban is elindulni. A hénapokig foly6 olimpiai megmeéretteté-
sen az atlétikai szamoktol kezdve a kosarlabdan keresztiil egészen
a bowlingig, szinte minden teriileten képviseltette magat a részt
vevl 24 intézmény. A nagyszabasui versenysorozat méreteit és
népszertiségét a szamok is jol mutatjik: a 180 tanitasi napbol 155
napon at versenyeztek a kertilet didkjai, akik 18 sportag dsszesen
94 versenyszamaban mérték 6ssze tudasukat. Az altalanos iskolai
bajnoksagokon 101 napon at tébb mint 5700 tanulé versenyzett,
mig a kozépiskolak versenyében 1700 f6 sportolt 54 napig. Az
egész éves versenysorozat lezarasaként a tanévzarokig 1430 okle-
velet adnak at a legsikeresebb didkoknak és felkészit6 tanaraiknak.

A diékolimpia dijatado iinnepségén Hoffman Tamds polgarmes-
ter és Simicsko Istvdn sportért felelGs allamtitkar mondott beszé-
det, az elismerések 4tadasaban pedig Kocsis Sdndor, az Ujbuda
Sportjaért Kft. ligyvezet6 igazgatdja, valamint a sportcég szak-
mai vezetOje, Horvdth Gdbor kétszeres olimpiai és haromszoros
vilagbajnok kajakozé is részt vallalt. A polgarmester beszédében
koszonetet mondott az igazgatoknak és a testneveld tanaroknak,
hogy egész évben segitették a versenyek elGkészitését és lebo-

torténd felkésziilések soran a fiatalok életének részévé valt a rend-
szeres testedzés. Kiemelte, hogy az utébbi években folyamato-
san novekszik a résztvevok szama: tavaly 6ta 564 fével tobben
sportoltak a keriileti versenyeken, melyeken dsszesen 7440 f6t
regisztraltak. Simicsko Istvan szerint a rekordrészvétel a pedagé-
gusok elkotelezett munkajaval és a sportbarat kormany intézke-
déseivel magyarazhatd. — A mindennapos testnevelés bevezetése,
valamint az iskolai sportlétesitmények fejlesztése megalapozta az
iskolai sport bazisanak kiszélesitését — tette hozza az allamtitkar.

Ebben az évben a legnépszeriibb csapatsportdg a labdaruigas,
a roplabda, a kosarlabda, az atlétika és az ligyességi sorverseny
volt, mig az egyéni sportagak koziil a mezei futdst, tiszast, atléti-
kat, tajfutast és a sakkot miivelték a legtobben. Az 4ltalanos isko-
14k osszetett eredménye alapjan az Ujbudai Grosics Gyula Sport
Altalanos Iskola végzett az els6 helyen, 6t kivette az Adam Jend,
a bronzérmet pedig a Farkasréti Altalanos Iskola vihette haza. A
kozépiskolak kozott a Szent Margit Gimnazium volt a legered-
ményesebb, a masodik és harmadik helyezést a Jozsef Attila és
a Szent Imre Gimnéazium kapta meg. A legtobb versenyen a Gaz-
dagrét-Torokugrat6 Altalanos Iskola, valamint a Jézsef Attila
Gimndazium szerepelt.

Uj sportpalyat kapott
a Kobolkut utcai iskola

Mintegy 31 millio forintbdl épult meg az Adam Jené
Altalanos Iskola napokban atadott sportpalyaja,
amelyen focizni, kézilabdazni és kosarlabdazni is
lehet. A beruhazast az Emberi Er6forrasok Miniszté-
riuma (EMMI) finanszirozta, a kifizetés a Magyar Olim-
piai Bizottsag (MOB) ké6zremiikodésével tortént.

Multifunkci6s sportpélyat adtak at az Adam Jend Altalédnos Is-
koldban. A Kobolkut utcai intézmény uj létesitményének épité-
sére Ujbuda Onkormanyzata a Magyar Olimpiai Bizottsaggal
kotott tdmogatasi szerzédést, a 31 millié forintos koltségeket
azonban az Emberi Eréforrasok Minisztériuma allta. A labda-
fog6 halot az onkormanyzat tjittatta fel, a kivitelezést pedig az
Ujbuda Sportjdért Kft. bonyolitotta. A kézilabdapélya méreti,
rekortan boritasu palya egyarant alkalmas futballra, valamint
kézi-, illetve kosarlabdazasra. A beruhazas része volt a tavol-
ugro godor atépitése is.

Hoffman Tamds polgarmester szerint példas Osszefogas
eredményeként jott létre a sporthelyszin, és megemlitette azt
is, hogy az utébbi években egyre tobb gyerek vesz részt diak-
olimpidn: 2011 6ta 2000-rel tobben szerepelnek a sportverse-
nyeken. Simicské Istvdn sportért és ifjusagért felelgs allamtit-
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kar elmondta, sziikség van az ilyen iskolai fejlesztésekre, mivel
a mindennapos testneveléshez tobb helyszin és megfeleld esz-
kozok kellenek.

A pélyaatadoén az iskola minden didkja részt vett, az énekkar
zenés misort adott el6, a testnevel6 tanarok bemutat6t tartot-
tak az intézményben zajl6 focioktatasrol. Dési Gyérgy egykori
NB I-es futballista, az iskola oéregdidkja elmondta, hogy 60 éve
lépett el6szor az intézmény salakos palyajara. Dési a Vasas ifji-
sagi valogatottjabdl valt feln6tt jatékossa.

nyolitasat. Ugy véli, az adatok példazzak, hogy a diakolimpiara (T.D) (T.D.)
NYARI TABOROK
Iciri-piciri tabor OKO tabor
Tudta-e On, hogy .. Létezik V,édﬁohés Dramajatékkal és babokkal altalanos és kOZéplSkOla’S
o ellene, akar hepa- diakoknak
~az Egészsegiigyi Vllagsze,rvezgt ’(WH’Q) aZ  titis B-vel kom- Moricz Zsigmond miivei alapjan Hzleebdns
egyik legkomolyabb, az egész vilagot €rinté  pinglva is. Egy Id6pont: augusztus 4-8. (8.00-16.00) Idgpont: jillius 7-11. (8.00-16.30)
betegségnek tartja a hepatitis B fertozestf exotikus | utazas i T T
ezért nem szabad figyelmen kiviil hagyni yapcsan  ajanlott Eletkor: altalanos iskolasok, ‘

annak kockazatat sem. A hepatitis B virus
szexualis tton, vér és testnedvek altal terjed,
a fert6zést kozvetithetik fert6zott eszkozok
is — mint a borotva, kdromvagoé oll6 vagy
kozosen hasznalt toriilk6z6. Sokan nem is
tudjak, de a hepatitis B Eur6pa vezet6 ha-
lalozast okoz6 fert6zése, ami akar egyetlen
védoboltassal megel6zhetd lenne.

A hepatitis, a maléria és a sargalaz tiinete-
ir6l és a megel6zésrél Dr. Béres Zsuzsannat,
a Budai Oltékozpont és Maganorvosi Cent-
rum vakcinolégusat kérdeztiik:

A hepatitis B virus ellen az 1985 utan sziile-
tett személyek elvileg mar oltottak, azonban a
vilag jelent6s részen még mindig komoly né-
pegészségiigyi probléma a krénikus hordozok
nagy szama. A virus a majsejtek daganatos
atalakulasat, illetve azok pusztuldsat okozza
10-15 év alatt. A virus a fert6zott ember test-
nedveiben, igy a vérben és a nyélban is jelen
van. Exotikus utak alkalméval egy véletlen
baleset miatti orvosi beavatkozas megnoveli
a fert6z6dés valoszinliségét, illetve ajanlott
a tetovald szalonok, a testékszer felhelyezé-
sének a kertilése. Egy oltas utani védettség
kialakulasahoz optimalis esetben masfél ho-
nap sziikséges, de létezik koztes megoldas is.
A hepatitis A virus egészséges emberekben
csupan egy fél évig tart6 kellemetlen idGsza-
kot jelent a legrosszabb esetben is, melyre
fogyas, sargasag, hasmenés lehet a jellemzé.

Maganorvosi Centrumunkban elegans kérnyezetben vérjuk
pacienseinket, akik magas szinvonalu e%észségiigyi ellatashan
részesiilnek szakembereink segitségével.

* KARDIOLOGIA SZURESI CSOMAGOK  + MENEDZSERSZURES

+ UZEMORVOSI ELLATAS * BELGYOGYASZAT, GASZTROENTEROLOGIA
* ULTRAHANGOS VIZSGALATOK * PSZICHOLOGIA, PSZICHIATRIA

+ DIABETOLOGIA, ENDOKRINOLOGIA  + GYERMEKGYOGYASZAT

- BORGYOGYASZAT, ALLERGOLOGIA  * REUMATOLOGIA
- NOGYOGYASZAT, UROLOGIA - NEUROLOGIA
- LABORATORIUMIVIZSGALATOK  + ORTOPEDIA

Budai Oltokozpont, egy pont az egészségéért!!
1117 Budapest, Fehérvari it 82. Bejarat a Banat utca feldl.
Tel.: 06-1-794-3980, 06-20-356-4353; Fax: 06-1-794-3980
info@budaioltokozpont.hu -www.budaioltokozpont.hu
‘ Viriuk ONT 15 MaGANoRvOSI
CENTRUMUNKBAN!
BUDAI MAGANORVOSI CENTRUM

szakember tanacsat
kérni indulas elott,
hogy egészségesen
érkezziink haza! A
szinyogok csipését
minden koriilmé-
nyek kozott javasolt elkeriilni, mert sokféle
betegséget okozhatnak. A vildgon a malaria
a legelterjedtebb sziinyogok altal terjesztett
betegség, amely Afrika egyenlit6i térségében
fordul el6 leggyakrabban, de jelen van Délke-
let-Azsiaban és Dél-Amerikaban is. A betegség
kialakulasaért felelgs protozoon a rovar csi-
pésekor keriil a vérbe. Tébb csoportja ismert,
ezek eltér6 tiineteket okoznak és lappangasi
idejiik is mas. Altalaban lazzal, hasmenéssel
és influenzaszer(i panaszokkal jar. Utazas el6tt
célszer(i az uti célt maldria szempontjabol is
megvizsgalni, hiszen vannak olyan teriiletek,
ahol a gyogyszeres megel6zés nélkiil komoly
kockazatnak tessziik ki magunkat!

A masik gyakori, sziinyogok altal ter-
jesztett korkép a sargaldz, amely Afrika és
Dél-Amerika bizonyos orszagait érinti. Ez a
betegség védboltassal megel6zhetd. Az ol-
tds meglétét egy nemzetkdzi dokumentum
igazolja, melyet beutazaskor a hat6sagok
kérhetnek. Mivel az igazolast kér6 orszagok
listaja id6érol-idore valtozik, igy amennyiben
egy évvel kordbban sargalazas tertileten jar-
tunk, de ott esetleg nem volt sziikség az ok-
many felmutatasara belépéskor, azt egy ma-
sik orszag is kérheti majd a jovében, példaul
Egyiptom. Hasznos lehet indulas eldtt tajé-
kozédni, mert konnyen kellemetlen megle-
petésben lehet résziink.

Az Egészségrovatot a

o

BUDAI MAGANORVOSI CENTRUM
tamogatta.

els6sorban alsésok
Helyszin: KULTI — Kelenvolgyi Kozosségi
Héz Tovabbi informéacié: 209-3706,
06/30/251-7652
Ar: 15 000 Ft/f6

Mlivészeti alkototabor

Képzomlivészeti és zenei tabor
Id6pont: jalius 14-18. (8.00—16.30)
Helyszin:

KULTI — Gazdagréti Kozosségi Haz
Eletkor: 6-12 év
Jelentkezési hatarid6: julius 4.

Ar: 23 000 Ft/f6, mely magaban foglal:
napi 3x étkezést (meleg ebéddel)
és az alapanyagok koltségét.

Nyari képzémiivészeti
alkotétabor
Id6pont: junius 30.—julius 4.
Helyszin:
KULTI — Albertfalvi K6zosségi Haz
Tovabbi informéacié: Gubikné Rikassy
Barbara 06/20/823-2843

Nyari mivészeti napkozis tabor
Id6pont: jilius 7-11. (8.00-16.30)
Eletkor: 6vodas kortiak
Helyszin:

KULTI — Albertfalvi K6zosségi Haz
Tovabbi informacié: Endrédi Agnes
06/20/490-6036

KULTTI — Gazdagréti Kozosségi Haz
Eletkor: 7-18 év
Jelentkezési hatarid6: junius 27.
Ar: 20 000 Ft/f6, mely magéaban foglal:
napi 3x étkezést (meleg ebéddel) és az

alapanyagok koltségét.

Rekreacios
és wellnesstabor
felnétteknek

Id6pont: junius 23-27.
Helyszin: BME Sportkdzpont
Ar: 25900 Fv/f6
Tovébbi informacié: 06/20/264-6086

SZIN-TABOR

Mozgés, zenélés, improvizacio,
torténetiras, diszlet-
és jelmezkészités, szinjatszas
Id6pont: junius 30.—julius 4.
(8.00-16.00)

Helyszin:

KULTI - Kelenvolgyi Kozosségi Haz
Eletkor: 9-12 év
Jelentkezési hataridé:
majus 31.

Ar: 15 000 Fu/f6
Tovébbi informéacié: Domjan Ibolya

06/20/959-8411
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Egyutt unnepeltek
Kelenvolgyben a szépkoruak

Teadélutant rendezett az Alabastrom utcai
idésklubban a Kelenvélgyi Polgarok Kore a
varosrész legéregebb lakoinak. A szervezet
szocialis és csaladsegité csoportja egész évben
kilénbo6z6 akcidkkal, programokkal tdmogatja
Kelenvolgy raszorulé iddseit.

A Kelenvolgyi Polgarok Kore minden jiniusban tea-
délutanra hivja a kornyék 80 éven feliili lakosait, hogy
siitemény, tea és egy pohar bor mellett toltsenek egytitt
egy délutant. A 90 éveseket kiilon is koszontotték, Gket
egy-egy szdal rozsaval ajandékoztdk meg. A résztvevo-
ket a Kelenvolgyi Altalanos Iskola tanuléi szérakoztat-
tak, furulyakoncerttel és népdalokkal. A rendezvényre
a polgarmester is ellatogatott: Hoffmann Tamds érté-

kesnek és tdmogatanddnak tartja ezeket az eseménye-
ket, mivel szerinte minden korosztalynak egyforman
fontos, hogy kozosséghez tartozzon.

A Szocidlis és Csaladsegit6 Csoport dntevékeny ci-
vil korként rendszeresen szervez ruhavasarokat és ren-
dezi meg a Szépkortiak Unnepét, valamint az Id6sek
Karacsonyat, ahol élelmiszercsomaggal tamogatjak a
raszorulokat. A szervezet elnoke, Tdbori Jozsef szerint
Kelenvolgyben sok idds ember tolti megozvegyiilve, el-
maganyosodva mindennapjait, igy senki sem veszi ész-
re, ha leromlik a fizikai vagy lelkiallapotuk. — Rajtuk
szeretnénk segiteni a mostanihoz hasonlé vidam alkal-
makkal — tette hozza.

(T.D.)

Ajanlé az Ujbuda 60+
kozel 200 havi programjabal

Janius 17., kedd 60+ varosismereti séta: latogatas a
Sas-hegyi latogatokdzpontba Domoszlai Erzsébet 60+-0s
onkéntessel. Talalkoz6: 9.15-kor a 61-es villamos Villanyi tti
megall6jaban. 60+ kartyaval ingyenes, egyébként 550 Ft. A
program kb. 13 érdig tart.

Juanius 19., csiitértok 15.00-17.00 A Zene tinnepe. USZOSZ
Kevehaza Id6sek Klubja. El6adas és operettgala megtekintése
videofilmen. Az el6adast tartja: Szabé Imréné. Ingyenes.

Janius 20., péntek 18.00 Teadélutan, vendég: Sturdik
Miklés helytorténész. Kelenvolgyi Kozosségi Haz. Ingyenes
el6adas sok régi képpel Kelenvolgy torténetérdl.

18.00 Morus-nap az Ormez&i Morus Szent Tamas Egyesiilet
szervezésében. Ormezei K6z6sségi Haz.

Janius 21., szombat 60+ természetjaras. Tata: Fényes
forrasok — Agostyani Arborétum (autébuszos tira) Hattyar
Zsuzsaval. Talalkoz6: 8.45-kor a Hotel Flamenco el6tt
(Tas vezér utca). 2500 Ft (belép6vel, vezetéssel). El6zetes
jelentkezés sziikséges! (06/30/352-2694)

Tovabbi programok és informacio:

UJBUDAI SZENIOR
PROGRAMKOZPONT

Cim: 1117 Budapest, Bolcso u. 3.

Telefon: 372-4636

Nyitva tartas:

hétkdznap 9-14 ora kozott
Web: www.ujbuda.hu/60plusz
E-mail: 60plusz@ujbuda.hu

10.00-22.00 Varazslatos Szent Ivan-nap Gazdagréten,
a Frankhegy—Torbagy utca kozotti ligetben. Szentivanéji
kulturélis rendezvény izgalmas szinpadi produkcidkkal,
szines vasari forgataggal. Ingyenes.

Junius 22., vasarnap 10.30 VIII. Szenior Orszagos
Rejtvényfejtd Verseny. Polgarmesteri Hivatal (Zsombolyai u.
5.) féldszint tanacsterem.

Junius 23., hétf6 16.00-18.00 Filmvetités: KORFU; itt
taldlkozott Odiisszeusz Nauszikéaval. VI. sz. INO, Gazdagréti
tér 1. Ingyenes.

16.00-19.00 Szives Jatékvarroda. Ujbudai Szenior
Programkozpont (Bolcsé u. 3.) Ol16 sziikséges! Ingyenes.

Janius 24., kedd 60+ varosismereti séta: piknik a
kamaraerdei nagyréten Domoszlai Erzsébet 60+-os
onkéntessel. Talalkozé: 9.00-kor a 41-es villamos Méricz
Zsigmond kortéri megalldjaban. A piknik révid levezet6
sétaval zarul. Ingyenes.

15.00-16.00 Hogy tetszik lenni? Vendég:
Barna Istvan énekes. Ormezei K6zosségi Haz.

Junius 25., szerda 13.00-17.00 Irodalmi kavéhaz:
Kosztolanyi Dezs6. USZOSZ Albertfalva Id6sek Klubja,
Kistjszallas u. 10. Kedvenc Kosztolanyi Dezs6-vers
sziikséges!

13.30-15.30 Ingyenes dietetikai tanacsadas az Ujbudai
Szenior Programkozpontban (Bdlcs6 u. 3.). Jelentkezni
lehet telefonon, a 372-4636 szamon vagy személyesen a
programkoézpontban minden hétkdznap 9-14 éra kozott.

Junius 26., csiitortok 13.00-17.00 Nemzetkozi Duna-nap:
séta a Kopaszi-gaton. Kisér6: Balazs Jozsefné. Ingyenes.

Junius 30., hétf6 16.00-18.00 Filmvetités: KORZIKA;
Napoleon sziil6helye. Ajacciéban minden a csaszarra
emlékeztet. VI. sz. INO, Gazdagréti tér 1. Ingyenes.

Kilencvenévest
koszontottek

A Kamaraerdei Idsek Otthonanak lakéjat, Krasznecz Mihdlyt
koszontotték fel 90. sziiletésnapja alkalmabdl. Az tinnepelt
technikumot végzett, majd miiszerésznek tanult, az 1980-as
évek elejétd] pedig gépkocsivezet6ként és anyagbeszerzdként
dolgozott a Kiiligyminisztériumban. Ezt az id6szakot tartja
élete legszebb peri6dusanak, hiszen a vilag szamos orszagat
megismerhette, Gorogorszagban, Spanyolorszdgban és Olasz-
orszagban Ot-
Ot évet toltott
el. Kétszer ha-
zasodott meg,
egy gyermeke
sziiletett, aki
idén hunyt el.
A felesége ha-
rom éve halt
meg, ezutan
keriilt Krasz-
necz Mihdly
a kamaraerdei
id6sotthonba.
A sziiletésnapost Molndr LdszI6 alpolgarmester koszontotte
fel, és nem csupan egy értékes ajandékcsomaggal lepte meg,
de Orbdn Viktor miniszterelnoki oklevelét is atnytjtotta az
id6s trnak. Az otthonban dolgozdk szerint Misi bacsi rendki-
viil aktiv életet é]1 Kamaraerdén, szamos foglalkozason vesz
részt, a kedvence a boccia nevii jaték.

60+ Egészségnapok

Neves, elismert szakemberek taplalkozassal, mozgassal, intim-
tornaval stb. kapcsolatos el6adasai és szlirGvizsgalatok, ame-
lyek az egészségmeg0rzés lehetGségeit

hivatottak bemutatni az idéskortaknak. .Nyaron is

egészségesen
60 év felett!”

Idépontok:

2014. janius 18., szerda 8.00-12.00 6raig,
Polgarmesteri Hivatal testiileti terme. Sorszamosztés a sz{ir6-
vizsgdlatokra: 7.00-7.30 kozott.
2014. junius 24., kedd 8.00-12.00 éraig,
Gazdagréti Kozosségi Haz. Sorszamosztas a szlir6vizsgala-
tokra: 8.00—8.30 kozott.

A szervezOk azt kérik, akinek jobban megfelel a gazdagréti
helyszin, az véarja meg a junius 24-ét!

Ismerje meg az Ujbuda
60+ Programot

Folytatédik az Ujbuda 60+ Programmal kapcsolatos tdjékoz-
taté el6adassorozat, melynek célja, hogy mélyitse az id6sko-
ruak programmal kapcsolatos tajékozottsagat, illetve bevonjak
azokat is, akik még nem keriiltek kapcsolatba az Ujbudén é16
szépkoruak életmin6ségét javitani szandékozé projekttel.

Az el6adasok idopontjai és helyszinei:
Junius 19., csiitortok 10.00 6ra Ormezei Kozosségi Haz
Junius 20., péntek 9.00 é6ra Farkasréti Altalanos Iskola
Janius 23., hétf6 9.00 6ra Bocskai Istvan Altalanos Iskola

Hogyan lehet
'y _stabil mifogsora?
S

o Elege van abbél, hogy folyton mozog a miifogsora?
® Keményebb ételeket nem tud elragni?

o Kiprobalta az 6sszes miifogsor ragasztot,
de egyik sem nyujtott valodi biztonsagot?

Valassza a Fixfogsor® Protézisrogzitést, hogy végleg megszabaduljon a
mifogsor problémaktdl! Extra vékony implantdtumok segitségével, kb.
1 ¢ora alatt, fajdalommentesen stabilizéljuk meglévé mifogsorat. A mu-
fogsor tovabbra is kivehetd lesz és egy percig sem marad fogsor nélkiil.

Hogyan valtoztatja meg életét
a Fixfogsor® Protézisrogzités?
« a fogsor tobbé nem mozog, nem billeg e keményebb ételeket is képes lesz
elragni e javul az izérzékelése o a szajpadlasrész jelentds része levaghato e tisz-
tabb lesz a beszéde o csdkken az iny kidorzsol6désének esélye o csokken az étel
fogsor ald keriilésének esélye.
‘ 7"} Tudjon meg mindent a
. Fixfogsor® Protézisrogzitésrol!
Kérje INGYENES TAJEKOZTATONKAT
s | @06 1/9000 699-es szamon,

e | vagy a www.fixfogsor.hu

TR weboldalon! .

| @lefog sor

90 0000000000000 OONOCONOOOSNOSOSOSOS NN -~ 5
Fixfogsor® Rendeld Budapest V. Falk Miksa u.13. OGSO fendels Rprocusiogucssakcrioe
Kecskemét, Temes tér 10. « 06 1/9000 699 « info@fixfogsor.hu « www.fixfogsor.hu
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A Xl. kertlet sikeralbuma

Eb-ezistérmesek a szuperlanyok

Eurdpa-bajnoki eziistérmet nyert a
Rock and Magic akrobatikus rock
and roll sportegyesiilet Szupergirls
ndi nagyformacidja majus 24-én, a
németorszagi Flensburgban rende-
zett Feln6tt Akrobatikus Rock’n’roll
Léanyforméaciés Eurépa-bajnoksagon.
Az idén 11 éves nagyformdci6 im-
mdr nyolc éve — megszakitas nélkiil
— keriil nemzetkozi vilagversenyek

- dontGjébe, most pedig megszerez-
te feln6tt palyafutasanak eddigi legfényesebb érmét. Az egyesiilet az ut6bbi években
nemcsak a hazai tancsport, de a nemzetk6zi mez6ny éllovasa is: szamos vilag- és Euré-
pa-bajnoki cimet, vildagkupa-gy6zelmet és érmeket szereztek tancosai, jelenleg is a vi-
lagranglistak élén vagy kozvetlen élmezdényében allnak legjobb parosai és formacioi.
Az egyesiilet vezetGje és a Szupergirls csapat edzd-koreografusa, Lengyel Veronika
2012-ben és 2013-ban egymas utan kétszer nyerte el a Magyar Tancsport Szakszovet-
ségt6l ,,Az év edzbje” kitiintetést. Nemcsak maga az egyesiilet djbudai kézpontu, de a
Szupergirls harom tagja is a XI. kertilet lakéja: Szalma Lilla, Pataki Bogldrka és Nagy
Dorottya is itt él és itt edz évek 6ta, és valt részesévé a vilagklasszis lanyformacio sike-
reinek. Szurkoljunk nekik, hogy az idén Grazban rendezend6 felnétt vildgbajnoksagrol
aranyéremmel térjenek haza!

Mezb6gazdasagi munkat szimulaltak
a mérnokversenyen

A hatodik alkalommal megrendezett
CLAAS UniTech mérnokversenyen
egyedi épitésli aratogépekkel kellett
megoldaniuk a mez6égazdasagi mun-
két szimulalé feladatokat a miszaki
egyetemek hallgatéinak. A 2008-ban
indult versenysorozat minden évben
hazai és hataron tuli egyetemek rész-
vételével zajlik, melyen az adott esz-
tendo specialis feladataira tervezett és
. megépitett gépekkel versenyeznek a
csapatok. Harmincnégy csapat — koz-
tiik a BME — nevezett a CLAAS UniTech mérnokversenyre idén. A miiszakis csapatok-
nak egyedi mezdgazdasagi gépeket kellett épiteniiik, olyanokat, amelyekkel iigyességi,
a vald élet problémait szimulalo feladatokat is meg lehet oldani. A térokszentmikldsi
dont6n el6szor a megéptilt kombajn mobilitaséat tették probéara szlalompéalyan és féke-
z0teszten, majd az aratasi feladat kovetkezett, ahol teniszlabdakat és fakockéakat kellett
»betakaritani” és szortirozni. A gépek valdédi hasznalhatosagat egy reélis akadalyokat
szimulalo farasztoteszten is sziikséges volt bizonyitani: akadalyokon ugy kellett atkelni,
hogy a jarmi ne valjon jaroképtelenné, ne veszitsen alkatrészt. A Budapesti Miiszaki és
Gazdasagtudomanyi Egyetem PIMP csapata a masodik helyen végzett.

A Nyitott Levéltarak 2014 nevii orszagos programsorozat részeként Budapest Févaros Levél-
taraban megnyitottak a Széttépett esztendék (1938—1944) — A Holokauszt budapesti megé-
léstorténete cimi kiallitast. Az esemény szorosan kapcsolodik a magyar zsid6sag deporta-
lasdnak 70. évforduldja alkalmabdl tartott Magyar Holokauszt Emlékévhez. A tarlat eddig
jobbara rejtve maradt forrasokat tar a nyilvanossag elé, zommel az utébbi években begyfijtott
személyi és csaladi, valamint a kirekesztés és {ild6zés mindennapi rutinja soran keletkezett
hivatali iratok felhasznéalasaval. Csomds Miklés fépolgarmester-helyettes nyitobeszédében
elmondta, a kiallitas részét képez6 iratanyagok dokumentaléasa tobb olyan, 70 évvel ezel6tti
élethelyzetre vilagitott rd, amelyekre ezek nélkiil nem deriilt volna fény. A f6évarosi kozle-
kedési vallalat egykori baleseti jegyz6konyvei példaul dramai médon tiikrozik azt a sokk-
hatast, melyet a német megszallas, illetve az 1944 juniusaban tortént csillagos hazakba valo
osszekoltoztetés, a vidéki deportalasok meginduldsa, majd Gsszel a nyilas hatalomatvétel
valtott ki a budapesti zsid6 lakossagbol. A katasztréfa idején jelentésen megnoétt a zsid6 6n-
gyilkossagok szama, a leggyakoribb elkovetési mod a villamos elé ugras volt — dertilt ki az
eddig nem dokumentalt és eredetileg kiselejtezésre szant jegyz6konyvekbdl.

Leghamarabb jaliusban kezd6dhet meg a MOL BuBi k6zbringarendszer nyilvanos probaiizeme,
ha addig a kivitelez6nek sikertil kijavitania a még jelentkez6 szoftverhibdkat. A févaros csak
akkor veszi at a rendszert, ha az hibatlanul miikadik, addig pedig napi 1,8 milli6 forint kotbért
érvényesit a T-Systemsszel szemben — mondta el a sajtonak Szeneczey Balazs. A varosfejlesztési
fépolgarmester-helyettes és Vitézy David, a Budapesti Kozlekedési Kozpont vezérigazgatdja
hangstilyozta: a szerz6dés szerint jilius 16-an érik el a kivitelezével szemben érvényesithetd
kotbér maximumat, ezt kovetGen akar fel is mondhatjak a szerzodést. Azonban minden szerepl
azon dolgozik, hogy ezt az opcidt elkertiiljék, hiszen ugy latjak, az informatikai cég mindent
megtesz a hibak kijavitasaért, a févaros pedig elkotelezett a kozbringarendszer elinditasa irant.
Vitézy David hozzatette, ha a belsd terheléses teszt soran minden hibat sikertil kijavitani, akkor
ezt kovetéen indulhat el a két hétig tart6, ezer f6 bevonasaval zajlé nyilvanos prébaiizem, a
kozbringarendszert pedig julius kozepén bocsathatjak a nagykozonség rendelkezésére.

Baan Laszl6, a Liget Budapest projekt miniszteri biztosa szerint olyan sok kivannivalét hagy
maga utan a Varosliget allapota, hogy nem lehet tovabb varni a feldjitassal. Fenntartasra a
tavalyi 6sszeg harmadaval tobbet, 284 milli6 forintot forditanak idén, renovalasra és beruha-
zasokra 150 milli6 jut. 60-rél 65 szazalékra novelik a Ligetben a zold feliilet aranyat, és a biol6-
giai aktivitds is névekszik 2018-ra. A mtizeumi negyed épiileteit nem z6ld teriileten valdsitjak
meg, hanem a lebetonozott Otvenhatosok terén, a volt Hungexpo-irodahézak, valamint a Pet6fi
Csarnok helyén fognak épitkezni. A Fékert vezérigazgatd-helyettese, Heged{is Gabor elmond-
ta, megoldjék a napi kétszeri szemétgytijtést, igy hétvégén nem lesznek tulcsordult kukak.
Emellett 57 ezer virdgot iiltetnek ki és megnégyszerezik a gyepszényeget. Nyaron feldjitjak a
Vajdahunyad var vizesarkanak partfalat és napozostégjét. 200 4j szemetest és kerti btitorokat
is kihelyeznek. Hatvan padot pedig a kornyékbeli iskolasok tervei alapjan fognak lefesteni.

Elhunyt Grosics Gyula,
a Nemzet Sportoldja

Muilt pénteken délel6tt elhunyt Grosics Gyula,
a Nemzet Sportoléja. A legendas Aranycsapat
kapusa 88 évesen tért meg a Teremt6hoz. Evek
6ta kiizdott komoly tiid6problémakkal, azéta
tobbszor kérhazi kezelésre szorult, életmentd

Mély fajdalommal vettik tudomasul,
hogy Magyarorszag egyik legis-
mertebb és legnagyobb sportoldja
hosszu betegeskedés utan tavozott
kézulunk. Grosics Gyulaval nemcsak
egy kivald sportolot, hanem
a fiatalabb generacio szamara meg-
hatarozo példaképet vesztettunk
el. A kerulet sportéletében vallalt
munkajat méltd médon szeretnénk
tovabbvinni, szellemiségét megdriz-
ni, tehetségét, kitartasat példaként
allitani a fiatalok elé.

Hoffmann Tamas

miitétet is kellett végrehajtani rajta. A szivével
volt problémadja, harom infarktuson is 4tesett.

A Fekete Parducnak becézett kivalo kapus a
Dorogi AC-ben kezdte pélyafutasat, de szere-
pelt a MATEOSZ Munkas SE és a Teherfuvar
SE egyiittesében is. A korszak sikercsapata-
hoz, a Budapesti Honvédhoz 1950-ben kertiilt,
itt egyiitt jatszott tobbek kozott Puskassal.
Sportol6i pélyafutasat végiil a Tatabanyaban
fejezte be, 6 volt a banyaszklub els6 valogatott
jatékosa.

A Honvéddal harom bajnoki cimet szerzett,
390 mérkdzésen allt a kapuban. 1947 és 1962
kozott 86-szor jatszott a magyar valogatott-
ban. Harom vilagbajnoksagon vett részt (1954,
1958, 1962), tagja volt az 1952-es helsinki
olimpian aranyérmes egyiittesnek. Szerepelt
az évszazad mérkdzésén, az 1953-as 6:3-on
a londoni Wembley stadionban. Remek kifu-
tdsai és a védelem hangos irdnyitdsa miatt a
negyedik hatvédnek nevezték. Az 1954-ben
elbukott vilagbajnoki dont6 utan politikai ta-
madasok érték. 1956 utdn az Aranycsapat sok
jatékosa kiilfoldre ment, de 6 maradt — a tata-
banyai atigazolés tulajdonképpen biintetés volt
szamara. A valogatottal 59 meccset nyert, 14
dontetlent jatszott és 13-szor veszitett.

Keriileti lakosként erésen kotédott Ujbuda-
hoz, amelynek diszpolgara is volt - a kertilet
egyetlen sportiskolaja az 6 nevét viseli. Szinte
minden fontosabb sportrendezvényen megje-
lent, nevével és tudasaval segitette a keriileti
sportéletet.

(Ujbuda)

Nyari forgalmi valtozasok

Dél-Budan

(Folytatds az 1. oldalrdl)

A gyalogosok biztonsagos kozlekedésének se-
gitése érdekében az 1j végallomasi peronok-
hoz ideiglenes gyalogos-atkelGhelyek létestil-
nek, jelz6lampas szabalyozassal.

A Koocsis utca vonalaban kialakitésra kertils
szitkségperont is gyalogatkel6n keresztiil lehet
majd megkézeliteni. A villamos végallomasok
kozott gyalogosan lehet kozlekedni.

A Fehérvari uton a Hengermalom 1ti cso-
moépontban a Fehérvari ut 2x1 savban lesz
csak jarhaté6 — centrum iranyaban a kozuti
forgalom az Etele 1t fel6li oldalra lesz ideig-
lenesen atterelve. Az Etele 1t fel6l ideiglene-
sen két balra kanyarodé sav lesz kialakitva a
Fehérvari ut felé a forgalom segitése érdeké-
ben. A Fehérvari utrol a Hengermalom 1t felé
a csomoépontban tovabbra sem szabad balra
kanyarodni. A csomoépont északi oldalén a
Fehérvari utat keresztezd gyalogatkelGhely
ideiglenesen megsziinik, de a csomépont kor-
bejarhatdsaga tovabbra is biztositott marad. A
Fehérvari titon a kerékparos-atvezetés helyén
is munkatertilet lesz, a kerékpdarosok ideigle-
nesen csak a gyalogos-atkel6helyen tudnak
atmenni.

A Hengermalom tton a munkavégzés tovabb-
ra is részben érinti a Fehérvari uti csomo-
pont melletti gyalogos-atkel6helyet is, ezért
a gyalogosok szdmara javasoljuk a Fehérvari
ut paratlan oldali (Etele 1t fel6li) jarda igény-
be vételét az ideiglenes végallomdasok kozotti
kozlekedésre.

Junius 16-an tizemkezdett6l a Fehérvari
uton a Nagysurany utca és a Sztregova utca
kozotti szakaszon irdnyonként egy-egy for-
galmi savon lehet k6zlekedni, a munkatertile-
tek mellett savelhtizdsokkal és sebességkorla-
tozdsokkal. A Mérnok utcai keresztez6désnél
a Fehérvari uton befelé haladék szdmara meg-
fordulési lehet6ség, a Lecke utcabdl a balra
kanyarodasi lehet6ség az épités iitemeiben
biztositott lesz, a Kocsis utcai keresztezo-
désnél tovabbra is csak jobbra kis ivben lehet
kikanyarodni, a Nagysurdny utcanal minden
iranyban lehet haladni.

Kérjiik a kozlekeddket, fokozottan figyeljék
a kozuti jelz6tablakat és az ideiglenes utburko-
lati jeleket.

A Fehérvari utat korlatozé peron- és vaga-
nyépitési munkalatok elérelathatélag 2014. au-
gusztus 31-éig tartanak.

V4 V4 V4

e JEHEISEGGONDOZO TABOR

Ujbuda 6nk9rményzata jelentds tamogatasaval
az Ujbudai Pedagdgiai Intézet,
Akkreditalt Kivalo Tehetségpont
INTENZiV TEHETSEGGONDOZO TABORT
SZERVEZ SOLTVADKERTEN
A XI. KERULETI 5-7. EVFOLYAMOS
KOROSZTALYU TANULOK RESZERE.

A taborban azok a tanulok vehetnek részt,
akik keriileti versenyeken szerepeltek, vagy
akik iskolajuktol ajanlast kapnak a részvételhez.

A tabor célja: a kiilonb6z6 tehetségteriileten
kiemelkedd tanulok szamara 5 napos
intenziv tehetséggondozé tabor keretében
lehetdséget biztositani érdeklddésiik
elmélyitésére, ismereteik bovitésére,
tehetségiik kibontakoztatasara
a kovetkezo teriileteken:

- KEPZOMUVESZET

.- TERMESZETISMERET

. LOGIKA-MATEMATIKA

. SZINJATSZAS, DRAMAJATEK

Idopont: 2014. augusztus 26-31.

Tanulok részére téritendd:
15 000 Ft/f6 teljes ellatassal,
szallassal, utazassal, programokkal

Jelentkezés: a kitoltott jelentkezési lap
bekiildésével
az info@upi.ujbuda.hu
e-mail cimre.

A jelentkezési lap letolthetd:
www.pszk.hu

A jelentkezési lap személyesen
is leadhato az Ujbudai Pedagdgiai
Intézet titkarsagan.

1117 Budapest, Erémii u. 4.

Jelentkezési hatarido: 2014. 06. 30.
Tovabbi informacio:

i 381-06-64
Ujbudai Pedagdgiai Intézet
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Emléktablat kapott
Kubinyi Andras

A kézépkorkutaté tudés, Kubinyi Andras emléktablajat avattak fel a Bercsényi utca 6. szam alatti lak6haz falan. A magyar torté-
nelemtudomanyt étven évig meghatarozé akadémikus nemcsak ebben a hazban élt és alkotott, de tanulmanyai is Ujbudahoz

kotik az iskolateremt6 torténészt.

Az avatéiinnepségen Kupper Andrds alpol-
garmester, valamint Kubinyi Andras rokonai
és egykori tanitvanyai vettek részt és koszo-
ruztdk meg az emléktablat. Kubinyi Andras
(1929-2007) a kozépkortudoméany megkeriil-
hetetlen alakja békéscsabai altalanos iskolai
tanarbdl lett a Budapesti Torténeti Mizeum
osztalyvezet6je, majd az Eotvos Lorand Tu-
doményegyetemen valt bel6le egyetemi tanar,
kés6bb pedig a régészeti tanszék vezetbje. 25
évig tanitott az ELTE-n, de a Pazmany Péter
Katolikus Egyetem és a Miskolci Egyetem
el6addjaként is tevékenykedett. 2001-ben,
nyugdijba vonuldsa utdn megkapta a professor
emeritus cimet, a Magyar Tudomanyos Aka-
démia el6szor levelez6, majd 2007-ben ren-
des tagjava valasztotta. F6 kutatasi teriilete a
Matyas-, illetve Jagell6-kori Magyarorszag, a
kozépkori varostorténet volt, de a mindennapi
élet és az anyagi kultdra torténetét is elemezte.
A kozépkortudomany egy iranyzata kifejezet-
ten az 6 kezdeményezésére jott létre, amely
a mai napig az altala lefektetett alapelvek és
mddszertan mentén miikodik.

A torténész szinte egész életében a
Bercsényi utca 6. szam alatti lakéas-
ban élt. Tizévesen koltoztek ide csa-
ladjaval, hogy a Budai Ciszterci Szent
Imre Gimnaziumban tanulhasson, ahol
olyan legendas tudéstanarok terelget-
ték a torténész palya felé, mint Rajetz-
ky Benjamin vagy Pataki Vidor. Ebben
a hazban sziilettek miivei, és itt fogadta
tanitvanyait is konzultaciékra, vizs-
gakra. Személyes, szoros kapcsolatot
apolt diakjaival, akik rajongva szeret-
ték tanarukat.

Egykori tanitvanya, Romhdnyi Beat-
rix, a Karoli Gaspar Egyetem docen-
se elmondta, 2007-ben bekovetkezett
halélakor 6zvegye és a baratok kore a
torténész emlékének apolaséara alapit-
vanyt hozott 1étre. Az alapitvany min-
den év janudrjaban, a torténelemtandr
sziiletésnapjan Kubinyi-dijat adoma-
nyoz egy tehetséges fiatal kdzépkorku-
tatonak.

(T.D.)
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Kozossegi szinhazi programok

a MU Szinhazban
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Az olasz emigransok lakta pennsyl-
vaniai kisvaros, Roseto az 1960-as
években egy egészségiigyi kutatds
sordn hivta fel magéra a figyelmet. A
200 civil szervezetet miikodtetd alig
2000 f6s kozosségben ugyanis sokkal
alacsonyabb volt a betegségbdl fakado
haldlozasok szdma, mint a kornyezd
— és minden mas tekintetben hasonlé
adottsagu — varosokban.

Ezt a kozosségi aktivitast és szoli-
déris tarsadalmi berendezkedést hoz-
tak Osszefliggésbe a rosetoi lakossag
egészségének megdrzésével és életmi-
néségiik javulasaval.

A pennsylvaniai tapasztalatok apro-
poéjan a MU Szinhéaz a Kéva Kulturalis
Miihely dramapedagbgusai segitségé-

port is részt vett, amely a Hatra arc!
cim{i intergeneraciés szinhdzpedag6-
giai program és Garai Julia id6sebbek-
nek sz6l6 tancordit kovetden 10 hona-
pon keresztiil foglalkozott a hatranyos
megkiilonboztetés kérdésével. Mun-
kajuk eredményét egy sziiletésnapi
tinnepségen, szinhazi el6adas forméa-
jaban mutattdk be az érdekl6d6knek
junius 11-én.

A MU Szinhaz a Sin Kulturalis
Kozponttal egyiittmiikodve kovet-
kez6 évadat is kozosségi szinhazi
projekttel kezdi.

A portugal casaBranca tarsulat
rendezésében Lisszabon, Milano,
Lille és Sao Paolo utdn Budapes-
ten is megvalosul6 ATLAS BUDA-

A MU Szinhaz idei programjaban a k6z6sség-

teremtés, kozosségfejlesztés kerilt elétérbe.

A Roseto-projektben a szinhaz 60+ prog-
ramjaira jaro lelkes szeniorok vettek részt, a
2014/2015-0s évad nyitéeléadasahoz pedig
100 civil kozremiikodésére, koztiik szépko-
ruakra is szamitanak.

vel és a Norvég Civil Alap tamogata-
saval harom XI. keriileti civil kozos-
séggel dolgozott egyiitt a szolidaritas
és a kirekesztés témakorében.

A projektben — a szinhaz 60+ prog-
ramjat folytatva — egy szépkord cso-

PEST keretében 100 civil 1ép szin-
padra: 100 ember kozosen hozza
létre 100 kiilonb6z6 életpalya, 100
o6nallé egyéniség atlaszat, a tarsa-
dalom szinpadi lenyomataként.
(Ujbuda)

Szeniorunnep
képekben

Senior tinnep 2013 cimmel mutatta be
kiadvanyat az Ujbudai Kulturalis Intézet
(KULTI) a MU Szinhazban. A kétet

a Kongresszusi K6zpontban tartott
nemzetko6zi dsszmiivészeti id6sfesztival
és mas hasonlé programok képeit gyiijti
egybe. A bemutatoén szinpadra léptek az
eddigi szenior ,Ki Mit Tud?” versenyek
legsikeresebb el6addi, felidézve az
Ujbudan indult program térténetét.

A szenior szinjatszast az Ormezei Tarka Szin-
pad honositotta meg a kertiletben, népszeri-
ségiik, nemzetkozi turnéik és dijaik pedig
masoknak is meghoztdk a kedvet tehetsé-
giik kibontakoztatasahoz. A szenior , Ki Mit
Tud?” teljesen ismeretlen miifajként 2008-ban
rajtolt Ujbudan, és azonnal zajos sikert ara-
tott. A versenyen vers- és prézamondas, nép-
dal, miidal, opera, operett és musical, humor,
néptanc, szalontanc, hangszeres zene és koérus
kategoéridkban lehetett indulni — eleinte csak
el6adoként léptek fel az idGsek, kés6bb azon-
ban kreativ miivészeti kategéridban is bemu-
tatkoztak.

A szenior tehetségkutatora jelentkez6k kore
egyre bdviilt: 2013-ra az 6sszlétszdm megha-
romszorozodott a kezdetek 6ta, a Kongresz-
szusi Kozpontban rendezett dont6be pedig
59 versenyzd jutott be. A rendezvényre nem-
csak Magyarorszag kiiléonb6zd pontjairdl, de
Ujbuda kiilfoldi testvérvarosaibél is érkeztek
jelentkezbk, veliikk egyiitt kétszaznal is tobb
résztvevgje volt a fesztivalld avanzsélt ese-
ménynek.

A képes album a szenior ,Ki Mit Tud?”
hat évét eleveniti fel, felvillantva a szerepl6k
szines életttjat is. A kiadvanyban a Szenior
Miivészeti Alkotohaz is helyet kapott: az on-
kormanyzati tdmogatassal miik6d6 program
részeként id6s alkotok vehettek részt nyari
miivésztaborokban.

— Ez a konyv arrél mesél, hogyan lehet az
idéskort valédi tartalommal megtolteni —
mondta el Preisinger Eva, a KULTI igazgatéja,
aki szerint a program Ujbuda igazi biiszkesé-
ge, mivel nem sok keriilet dicsekedhet ekkora
idéseknek szervezett kulturdlis rendezvény-
nyel. Ugy véli, aki egyszer részt vett a talalko-
z6n, az biztosan visszatér.

Molndr LdszI6 alpolgarmester a bemutatén
hangsilyozta: minden tdmogatast megérde-
mel az egyediilallé kezdeményezés. — Ide a
legtobben azért jelentkeznek, hogy amit nem
sikeriilt megvalositaniuk aktiv éveikben, azt
most bepdtoljdk. Soha nincs késé elkezdeni
azzal foglalkozni, amit szeretiink — mondta.
Ko6ll6 Miklés, a Tarka Szinpad f6érendezdje
szerint a siker titka az, hogy nem a verseny-
szellem uralta a fesztivalt, hanem a kivancsi-
sag egymas értékeire. — Itt mindenki 6szin-
tén oriilt a mésik sikerének, és annak, hogy
megismerhették egymast — tette hozza Kol
—, ezért is valtoztattak a program cimét Sze-
nioriinnepre.

(T.D.)

www.ujbudakulti.hu

MUTEREM

Budapesti Miiveldési Kozpont, @
Etele it 55.

Tel.: 371-2760

ART IX-XI GALERIA, Bartok Béla ut 1. Tel.: 385-2396
KULTI - KELENVOLGYI KOZOSSEGI HAZ,

Kardhegy utca 2. Tel.: 424-5363

24. BMK 35 - azintézmény megnyitasanak jubileumi
kiallitasa megtekinthetd 2014. julius 12-éig. Budapesti
Mdvelddési Kozpont
19.30 Zongor Roni festménykiallitasanak megnyi-
téja. KELET KAVEZO ES GALERIA

26. Csongradi Plain Air kiallitas.Megtekinthetd 2014.
jalius 16-ig. ART IX-XI GALERIA

27. 18.00 Képtelen talalmanyok
- kiallitas-megnyito. KULTI
— KELENVOLGY1 KOZOSSEGI HAZ

PODIUM

KULTI - KELENVOLGYI KOZOSSEGI HAZ,
Kardhegy utca 2. Tel.: 424-5363

KULTI - GAZDAGRETI K0ZOSSEGI HAZ,
Torokugrato utca 9. Tel.: 246-5253
Molnar-C. Pal Miiterem-Muzeum,
Ménesi it 65. Tel.: 06/30/201-1073

20. 18.00 Minden, amit Kelenvdlgy miiltjarél tudni
lehet — Sturdik Miklds eléaddsa sok képpel. KULTI —
KELENVOLGYI KOZOSSEGI HAZ

21. 10.00-22.00 Varazslatos Szent lvan-nap.
Helyszin: Gazdagrét, Frankhegy és Torbagy utca kozotti
park. KULTI — GAZDAGRETI KOZOSSEGI HAZ

10.00 Vezetés az ,Italiaban lattam” cimii kiallita-

son. Molnar-C. Pl Miiterem-Muizeum
11.00 Beszélgetés: Aba-Novak Vilmos, Chiovini
Ferenc, Matzon Frigyes, Pirk Janos. , A rémai vendég”:

O

Sebestyén Marta, énekmdivész, a rémai ,Triznya kocs-
ma” orokos tagja. Molnér-C. Pal Mdterem-Mdzeum
16.00 ,Italiaban lattam” cimii kiallitas
— linnepélyes finissage Csillag Eszter, Molndr-C. Pal
dédunokéja, a Réma Tre Egyetem mivészettorténész
hallgatéja: Molnar-C. Pal rdmai mdvei cim(i eldadas.
Molnar-C. Pal Miiterem-Muzeum

26. 18.00 Teadélutan — vendégiink Barlai LaszI6
festémvész, a Kelenvélgyi Festdiskola vezetdje.
KULTI - KELENVOLGYI KOZOSSEGI HAZ

SZINHAZ

Molnar-C. Pal Miiterem-Muzeum,
Ménesi ut 65. Tel.: 06/30/201-1073
Szkéné Szinhaz, Miiegyetem rkp. 3.
K épiilet Il. emelet.

Tel.: 06/20/384-6049

. ' 4

UJBUDAI
KULTURALIS | @
INTEZET

O

S

UJBUDA

19. 20.00 Helen Edmundson: Irtas. Szkéné Szinhéz
21. 18.00 A Meglepetés szinhaz el6adasai. Molnar-C.

Pal Miiterem-Muizeum

ZENE

TEMI Févarosi Miivelodési Haza,
Fehérvari ut 47. Tel.: 203-3868

20. 19.00 Reneszansz tancklub.
TEMI Févarosi Mdvel6dési Haza

21. 19.00 Csoban csango tanchaz.
TEMI Févarosi Mdvel6dési Haza

23. 19.00 Greenfields ir zene és tanchaz.
TEMI Févarosi Mdvel6dési Haza

30. 19.00 Greenfields ir zene és tanchaz.
TEMI Févarosi MdvelGdési Haza
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A mesterségeket
és mulvészeteket
unnepelte Alberfalva

Junius elsé hétvégéjén rendezték

meg az Albertfalvi Mesterségek és
Miivészetek Mustrajat a kozdsségi haz
kérnyékén. A rendezvényen az Albert-
falvi K6z6sségi Hazban miik6dé muvé-
szeti korok mutatkoztak be, emellett
atadtak egy videostudiot, de helytorté-
neti sétat is szerveztek.

A ko6zbsségi hdz minden évben a varosrész
torténetének egy-egy fontos jellegzetességé-
re épiti a mesterségek és miivészetek napjat.
Tavaly Albertfalva repiil6gépgyart6 miltjara,
idén pedig a varosrész asztalos hagyomanyai-
ra emlékeztek a kornyékbeliek. Albertfalvara
ugyanis egykor szamos asztalos telepiilt be,
de itt élt a csaszari és kirdlyi udvari buitorgya-
ros, nemzetgytilési képviseld, Mahunka Imre
is. A helyiek biiszkék arra, hogy az egykori
Safrany teret Mahunka Imre térre keresztel-
ték, illetve hogy 2010-ben a II. keriileti Ma-
hunka-villabol ide szallittattdk a vilaghir{i
butorkészit6 szobrat.

Az eseményen Hoffmann Tamds polgar-
mester adta 4t a kozosségi hazban elkésziilt
videostudiot, amely a digitalis audiovizualis
technika gyakorlatat hivatott megismertet-
ni a fiatalokkal. A kezdeményezést Farkas
Krisztina helyi képviseld inditotta titjara, és 6
szerzett 6nkormanyzati tdimogatast a megva-
l6sitashoz, s6t, sajat képvisel6i illetményével
is tdmogatta a studié felépiilését. A képvise-
16 szerint nyitni kell a fiatalok felé, akik igy
megtanulhatjak, mire és hogyan lehet hasz-
nalni a médiat. A studidban tanérdkat lehet
majd tartani, de a kozosségi haz tanfolyami
struktiraban is tervez médiakurzusokat in-
ditani. A hosszu tavu elképzelések szerint a
fiatalok éves seregszemlén mutathatndk be
alkotasaikat.

A rendezvényen a kdzosségi haz és a kertilet
elismert miivészeti korein tdl olyan régi mes-
terségek mihelytitkait is megismerhette a ko-
z0nség, mint a kovacs, a cipész vagy a borbély.
A rendezvényen fellépett az AKH Opera- és
Dalstudio, a Regéld Fehér Taltos Dobcsapat,
a Sparga Zenekar pedig utcabélt rendezett a
Gyékényes utcdban. A napot Tiiztdncshow
zarta.

(Ujbuda)
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Budapesti Miiszaki
és Gazdasagtudomanyi Egyetem — OMIKK
Cim: Budafoki tt 4-6. Tel.: 463-4055
www.omikk.bme.hu
A Mtiegyetem és az I. vilaghaboru (killitas)
Horvath Béla miiegyetemi dolgozé, fafara-
g6 miivész, a Népmiivészet Mestere tarlata
(kiallitas)
18.00-18.45 A Miiegyetemi Zenekar
el6adasa (zene)
18.00-21.00 Szazadel6s jatszotér
(gyermekprogram, kreativ foglalkozas)
18.45-19.45 Pillants be a zart ajtok mogé —
konyvtérttra 1. (tarlatvezetés)
19.45-20.45 Egy miiegyetemista kalandjai az
I. vilaghaboru forgatagaban (el6adas)
20.45-21.30 ,,Mire a levelek lehullanak...”
(szinhaz)
21.30-22.00 Kalandozas régi konyvek kozott
(el6adas)
22.00-22.30 Silentio kérus — miiegyetemi
fiatalok el6adésa (zene)
22.30-23.30 Pillants be a zart ajtok mogé —
kényvtarttra 1. (tarlatvezetés)

Danubius Hotel Gellért
— Nyitott Szallodak Ejszakaja
Cim: Szent Gellért tér 1. Tel.: 889-5500
www.gellertfesztival.com
Retré autébuszjarat
a Gellért és az Astoria kozott (attrakcid)
16.00-18.00 A X. Budapest Classic Grand
Prix olditmer verseny befutdja
16.00-24.00 Oldtimer versenyautd-kiallitas
18.00-21.00 Marilyn Monroe-
és Elvis Presley-show — sztarfellép6
Nyertes Zsuzsa (el6adas, szinhaz, zene)
18.00-24.00 Rendkiviili interaktiv kaland-
tira a Gellért Hotel épiiletében (attrakcio,
kreativ foglalkozas, tarlatvezetés)

ELTE Természettudomanyi Kar,
Természetrajzi Mlizeum
Cim: Pazmany P. sétany 1/C
Tel.: 381-2208
www.facebook.com/elte.ttk.tm
Asvény- és kézettar (gyermekprogram, kialli-
tas, kreativ foglalkozas, tarlatvezetés)

Biolégiai és Oslénytani Gyiijtemény (gyer-
mekprogram, killitas, kreativ foglalkozas,

tarlatvezetés)

OPZO}\ HSZU\A _.

USZTITH ATATLAN
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A KONYV ELP

Orszagos SZec hényi K

KIEMELT KIALLITASAINK
18.00

E Az éjszakat kis erkély-koncerttel
: megnyitja: a Kortars Népzene
¢ Tarsulat

:mmm 19.30

+ MEGOROKITENI A PILLANATOT
« HABORUBAN, BEKEBEN

« Beszélgetés Al Ghaoui Hesna

« Ujsagiréval és Fabian Evi

E fotomiivésszel

20.00 és 21.30

: : valamint hadtirténel
¢ Senki tobbet, harmadszor! g

¢ llletve masodszor!

¢ Valodi aukci6 barati arakon,
¢ baratsagos kbzegben.

22.00

+ Huzella Péter és Macsai Pal
E Villon-estje

24.00

E A Chameleon-Jazz Band
3 éjféli koncertje

! Térlatvezetés: 19, 20 &s 21 drakor

E 10 MONDAT 10 REGENYBOL; SZINHAZI Kviz; -
: SORSOLASOK: EJFELKOR! .

! Tarlatvezotés Fablan Evivel és

* Vékony Déliaval: 18.30 * Térlatvezetés: 20 és 21 rakor

! ELTIPORVA

: avészkorszak és az Orszfigos

: Széchényi Kényvtar

i Kanyvbetiltasok és
kényvmegsemmisités 1844-ben -

: kidliitas, és non-stop vetités az 516.
: teremben: A korszak a Szézadunk

+ cimii miisor tiikrében

* Téarlatvezetés: 18, 19.30, 21 érakor

: Térlatvezetés: 18 Grakor Sunyovszky
: Sylviaval, majd 20, 22, 23, 24 &5 1
6rakor a kiallitas rendezéivel és dr.

* Gbg Laura Tolnay Kléri-szakértivel.

TOVABBI PROGRAMJAINK

 DICSOSEG ES PUSZTULAS HELYSZINEI

{ Egy kozmogréfial atlasz kilonlegess :
lérképek grof H

: ichényi Ferenc térképgyiijteményéhbdl.

i Tarlatvezetések: 21 és 23 6rakor

’ Térlatvezetés: 18, 20 éa 23 brakor

i KONYVGY(JTOK BOLONDERIAI :
: Melyek lehettek a f6 gyiijtési szempontok?  :
i Blindk? Szenvedélyek? Tiltott kinyvek? :
¢ Minderre véllaszt kaphat az érdeki6do a

: Mazeumok Ejszakéjén. H
* Térlatvezetés: 18, 19, 20, 21, 22, 23 Grakor  :

: Nagy kérséta 18, 19, 20, 21, 22, 23, 24 6s
: 01 6rakor, maximum 30 f6s csoportoknak.

PISZKOS FRED UTJA A SZEKRENYTOL A TABLETIG - LATVANYDIGITALIZALAS

IDEN 18 KEZMUVES FAGYI - NALUNK KAPHATO ELOSZOR AZ 0J [z VALENTINA, TRIESZTI ALOM

18 6ratél éjfélig beiratkozasi akci: mindenki 50%-os kedvezménnyel valthat éves OSZK belépdjegyet.

Egyes kiadvanyaink és ajandéktargyaink kedvezményes éron kaphaték.
Réazletek a helyszinen, a Facebookon és a www.oszk.hu oldalon.

Matekbarlang (el6adas, gyermekprogram,
kreativ foglalkozas)

Amikor a lava repiil... (fot6- és kézetkiallitas)
Az 6skor nyersanyagai — archeometriai kiallitas
Epiiletiink kovei (kiallitas)

Hires magyar lel6helyek asvanyai (kiallitas)
Magangyijt6k az dsvanyok vilagaban — valo-
gatas Fiirtds Gyorgy banyasz gytijteményébdl
(kiéllitas)

18.00-04.00 Nyomozas az Id6futéarral (egyéb,

gyermekprogram)

Molnar-C. Pal Miiterem-Miizeum
Cim: Ménesi 1t 65.

Tel.: 385-3637 Mobil: 30/201-1073
www.mcpmuzeum.hu
Hltalidban lattam” (kiallitas)
filmvetités (film), tarlatvezetés
10.00-11.00 Téarlatvezetés
11.00-13.00 Beszélgetés (el6adas)
16.00-17.00 ,,Italidban lattam”

— Finissage (el6adas)
17.00-18.00 Koncert (zene)
18.30—20.00 Meglepetés Szinhaz

Orszagos Széchényi Kényvtar
ORZOK EJSZAKAJA
A konyv elpusztithatatlan
2014. junius 21. 18 éra—junius 22. 2 6ra
Az Orszagos Széchényi Konyvtar gytjtemé-
nyei és miihelyei tobb mint kétszaz éve 6rz6i
az irott magyar kultura teljességének. Ezen
az éjszakan nemcsak a gyljjteményeink iz-
galmas darabjait 1athatja a latogat6 — amelyek
a betiik mellett az alkotdik lelkét is atmentet-
ték a sors és a torténelem viharain keresztiil
—, hanem szamtalan szines programmal be-
vezetjiik latogatéinkat az ORZOK, a nemzeti
konyvtar munkatarsainak gytijtd, konzerva-
16, tudomanyos tevékenységébe is.
Jelentkezni lehet: Antal Anikénal
a 20/4047023-as telefonszamon.

A teljes programrdl tovabbi informaciok:
www.oszk.hu,
facebook.com/nemzetikonyvtar,
twitter.com/nemzetikonyvtar. pr@oszk.hu

BUCSU .
SZENTGYORGYI JOZSEF
FESTOMUVESZTOL

Egy keru-
letiinkhéz,
egeész
orszagunkhoz
és a magyar
muvészethez
hi fest6tol,
kollégank-
tol kell nagy
fajdalommal
bucsuznunk.

|

Eletének 74. évében elhunyt Szent-
gyorgyi Jozsef Munkacsy-dijas
festémuivész. ,Szentgyorgyi Jozsef,
a vérbeli kolorista, olajfestészetének
minden tuzével ugy lép at a goua-
che-pasztell mufajara, hogy izzé
szinei mit sem veszitenek héjukbdl,
de nyernek barsonyossagukban” —
irta réla a szintén keruletunkben élt
muvészettorténész, Supka Magdol-
na, akinek szavaibodl - tlz, izzas,
hé — kitlinik, milyen nagyra tartotta
a festoét. S valdban. A Képzémdive-
szeti Foiskolan 1968-ban diplomat
szerz®, Balatonaracson szlletett,
Tihanyban gyerekeskedd muivészt
vonzottak a szinek, melyeknek
kivételesen mély, expressziv mes-
tere volt. Koloritjahoz tulnyomoan
dramak tarsultak, hétkéznapiak és
biblikusak. Képei vonzzak a szemet,
az intellektust. Am a poklokat is
megjaro képi vilag elétt egy barat-
sagos, nyitott, mosolygds és derus
alkat rejt6zott, aki mindig festeni
akart, de akinél mindig elétérbe
kerilt a segit6- és szervezékész
kollegialitas. Magyar Festészet Napja
sem lehetett nélkule, de hisszuk:
nem is lehet nélkule. Miként magyar
festészet sem.

Feledy Balazs
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A nemzetl osszetartozast unnepeltek a Feneketlen-to mellett

Tajegysegek etkel nepzeneve fuszrez , Kicsiknek €s nagyoknak

A Nemzeti Osszetartozas Napjarél még 2010-ben
hatarozott a parlament. A déntés értelmében a tria-
noni békediktatum évforduléjén a magyar nemzet
hatarokon ativel6 egységét és 6sszetartozasat Ginnepli
az orszag. Ujbuda Onkormanyzata népzenei eléada-
sokkal, tancbemutatokkal és gyerekprogramokkal
tinnepelt junius 7-én. A Feneketlen-t6 melletti EdOmér
utcaban az elcsatolt teriiletek testvérvarosai mutat-
koztak be.

A magyar parlament 2010-ben alkotott jogszabdlyt a nemzeti
Osszetartozas melletti taniséagtételrdl, amely kés6bb az alaptor-
vénybe is bekertilt. Az orszaggyiilés ezzel kinyilvanitotta, hogy
a tobb allam fennhat6saga alatt é16 magyarsag minden tagja ré-
sze az egységes magyar nemzetnek, és ezt az 6sszetartozast nem
torheti meg soha semmilyen valtozas vagy tragédia.

Ennek szellemében szervezte meg sajat 6sszetartozas linnepét
Ujbuda Onkormanyzata az Edémér utcéban, ahol a varosrész
hataron tuli testvérvarosainak kulturéjat, gasztronémia szoka-
sait ismerhették meg a latogatok. A felvidéki Nadszeg, a karpat-
aljai Bene, a vajdasagi Ada, valamint az erdélyi Marosvasérhely
és Kézdiszentlélek legjellegzetesebb izeit kdstolhattak meg a
kertilet lakosai, mik6zben népzenei egyiittesek léptek fel.

Hoffmann Tamds polgarmester beszédében emlékeztetett,
a parlament azért alkotta meg az emléknapot, hogy Trianonra
ne csak nemzeti gyaszként, hanem a magyar nemzet hatarokon
ativel6 egységének és Osszetartozasanak oromiinnepeként em-
lékezhessiink. — A hataron tul nagyszamban €16 magyarokrél
kotelességilink gondoskodni, hiszen kulttrajukban, nyelviikben
és lelkiikben hozzank tartoznak — tette hozza. A polgarmester

Ujbuda tébb testvérvarosa is képviseltette magat a rendezvényen,
nemcsak ételeiket késtolhattak meg az odalatogatok, de ket mi-
vészeti csoport fel is lépett a Nemzeti Osszetartozas Napjan.

A szinpadi programok népzenére, néptancra épultek. A Félszallott
a pava cimu tévémusorbol ismert Gobé zenekar nyitotta a napot,
aztan a Kiss Kata Zenekar tancoltatta meg a gyerekeket és szulei-
ket. A Perké Néptancegyuttes Erdélybdél 6t parral érkezett —

a szemfllesebbek biztosan észrevették, hogy a lanyok kézott két
ikerpar is tancolt! A csoport mar péntek este bemelegitett a Fono
tanchazaban, ahol huszperces fellépéstket vastapssal fogadta

a kézdnség.

A Perké Néptancegyuttes Kovaszna megye egyik fontos kultu-
ralis nagykovete, Kézdiszentlélek élete ma mar elképzelhetetlen
a csoport fellépései és az altaluk szervezett rendezvények nélkul.
Fels6-haromszéken és Kovaszna megyében egyetlen szinvonalas
rendezvényrél sem hidnyoznak, és egyre tdbb kulféldi kulturalis
eseményen képviselik Haromszéket. A Perkd Székelyféld egyik
legrégebbi és legismertebb amatér néptancegylttese: 1976-ban
alakult, jelenleg 45 tagot szamlal, ebbdl kérulbelll huszan
a Borsika utanpotlascsoportban tancolnak. Nem véletlentl
mondjak réluk, hogy kulturalis szempontbol 6k Kézdiszentlélek
szive-lelke, hiszen tarsszervezdi a IX. Perké Gyermek- és Ifjusagi
Tancegyuttesek Talalkozdéjanak, ahol a tdncosok vezetik a gyerme-
keknek a népi jatékokat — zsakban futast, kétélhuzast, ,tojasfutast”
—, és szinpadra lép a Borsika is. De az 6tédik alkalommal megszer-
vezett huszartoborzon is a Perké Néptancegyuttes jarta a husza-
rok helyett a verbunkost. Az Osszetartozas Napjan a kézdiszentlé-
leki tanccsoport Erdély, fékent Szekelyfold érzésvilagat jelenitette
meg, a talpalavalot az Uszturl zenekar harom tagja huzta.

A Kézdiszentlélekrél Ujbudara érkezett delegacio kuloén ez alka-
lomra készitett diszes mézeskalacsszivet, satrukban pedig erdélyi
disznécsorbat kinaltak.

A nadszegiek tébb mint szazéves fuvészenekara 1911-ben
egyhazi indittatasbol jott létre, torténelmében a nagy attorést az
1980-as esztendd jelentette, amikor a zenekart ujraszervezték,
tobbségében fiatalokbdl. Az utdbbi idében rendszeres fellépdi
a kérnyezé telepulések falunapi Unnepségeinek, de vendégsze-
repelnek Magyarorszagon, Csehorszagban és Ausztriaban is.
Repertoarjuk cseh, szlovak, magyar és német szerzé6k muiveibél
tevédik 6ssze, 2007 ota pedig ndi vokalszekcidval egészilt ki a
fuvoszenekar, ami lehetéséget nyujt a modernebb zenei stilusok
feldolgozasara is.

(KV)

) Orémiinnepet csinaltak a Nemzeti Osszetartozas Napjara
Ujbuda testvérvarosai és a fellépd zenekarok. Igazi kuriozum
volt a Perké Néptancegydttes ikerparja (alul).

ugy véli, azzal, hogy az orszaggytilés az alaptérvényben rendel-
kezett a kiilhoniakrél és lehet6vé tette szdmukra az allampol-
garsag felvételét, az orszag kozjogi értelemben rendezte addssa-
gat a hatdron tuli magyarok felé. Ugyanakkor fontosnak tartja,
hogy az Osszetartozas érzése a mindennapokban is érzékelhe-
t6 legyen. Ezt er6siti a szoros testvérvarosi kapcsolatrendszer,
amelyen keresztiil megismerhetjiik honfitarsaink szokasait, ét-
keit, hagyomanyait.

Simicsko Istvdn orszaggytilési képvisel6, allamtitkar koszon-
t6jében ramutatott, bar a gy6ztes hatalmak rendkiviil méltatla-
nul bantak a magyar nemzettel, lelkiink erfsségét az mutatja
igazan, hogy képesek vagyunk-e felillemelkedni a tragédidkon,
tiltenni magunkat a megprébaltatasokon.

Szabolcs Attila parlamenti képvisel6 azokhoz is szolt, akik
ellenzik az tinnepnapot: — Trianon ugyan a magyarsag legna-
gyobb traumadja, azt viszont iinnepelni kell, hogy sikertilt tilélni
— jelentette ki a honatya, aki szerint az ut6bbi években a magya-
rok kozott olyan hatarokon ativeld 6sszefogas alakult ki, amely
biztositja a nemzet fennmaradasat. Megjegyezte, most el6szor
fordult el6, hogy a vilag magyarsaga a vélasztasokon keresztiil
beleszolhatott az itthoni koziigyekbe. Szabolcs Attila a Nemzeti
Osszetartozas Bizottsag tagjaként hangstilyozta, céljuk, hogy a
hataron tuli magyarok sziil6foldjiikon boldoguljanak, ezért ta-
mogatjak az autonémiét célzo torekvéseiket. Allaspontja szerint
a szabad nyelvhasznalat, a kulturalis, gazdasagi vagy kozigaz-
gatasi onallosag vallalhaté célkitiizés, melynek realitdsara jo
példa Tirol, Baszkfold vagy Katalénia autonémiédja.

&8 8 aenas®
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Hamarosan indul
a nyari allergiaszezon

Majusban kezdtek virdgozni a pazsitflivek,
amelyek a tavaszi szezon leggyakoribb
allergéncsoportjat alkotjak, de a koran
nyilé mogyordé-, éger-, valamint a késébb
viragzo fak is okozhatnak kellemetlen
tuineteket. Evrél évre gyorsan né az érin-
tettek szdma, és a diagnosztizalt allergiak
egyre sulyosabba valnak. A megel6zést
mar a szezon elétt meg kellene kezdeni.

A tulérzékenység rengeteg ember életét kese-
riti meg, joggal nevezhetjilk népbetegségnek,
hiszen becslések szerint 400 milli6 allergias
él ma a viladgon. A betegek szdma rohamosan
novekszik: az Egészségiigyi Vilagszervezet
(WHO) el6rejelzése szerint 2025-re a vilag
lakosainak 50 szazaléka lesz allergias. A hely-
zet Magyarorszagon se jobb, tiz év alatt meg-
duplazodott az érintettek szdma: ma a lakossag
mintegy negyedénél mutathat6 ki valamilyen
tulérzékenységi tiinet.

A magyar lakossag kozel felét érint6 parlag-
fli- és feketelirom-szezon augusztusban kezd6-
dik. Dr. Gdlffy Gabriella allergolégus szerint a
legjobb, amit tehetiink, ha mar a szezon el6tt két
héttel elkezdjiik alkalmazni az antihisztamino-
kat, az orrspray-t vagy a szemcseppet. Erdemes
azonban tudni, hogy a gydgyszerek tobbsége
csak tiineti kezelésre jo, tehat az okot nem sziin-

tetik meg, csak a panaszokat csokkentik.
Az allergias beteg hogyléte
nagyban fiigg a pollenkon-
centraciotdl is, ami még az
egyes napszakokon beliil is
1 jelent6s eltérést mutathat.
@ Hosszi tavi, hatékonyabb
' kezelésként az allergol6-

| f gusok felirhatnak im-

® a, munterapiat is, amely
N l képes  visszafordita-
. 3 ni a korosan heves
immunvalaszokat. A

_ terapia 3-5 évig tart,
és csak allergolégus

szakorvos rendelheti el, 1ényege, hogy a beteg-
nek kontrollalt kortilmények kozott allergéneket
adagolnak, melyekhez id6ével hozzaszokik az
immunrendszer. Sokan tartanak a terapia hosz-
szatol és koltségeitdl, az évi 30—40 ezer forintos
Osszeg azonban nem feltétlentiil vallalhatatlan,
amikor ma egy allergias évente 4tlagosan 20-25
ezer forintot is elkolt a gyogyszereire.

Jotekonysagi musor

Jotékony célu misort rendezett a
Konduktiv Iskolaért K6zhasznu Alapit-
vany a Nemzetkdzi Petd Intézet Villanyi
uti épuletében. Az eseményt az Adam
Jené iskola eléadasa nyitotta meg,

majd a Petd Intézet tanuléi mutattak

be zenés produkcidikat. A bevételt

a beszédben korlatozottakat segité
PictoVerb program bevezetésére, vala-
mint a gépi irastanulast segité laptopok
vasarlasara forditjak.

Mintegy masfél honapig késziiltek fellépésiik-
re azok a gyerekek, akik részt vettek a Pet6 In-
tézetet segité Konduktiv Iskolaért Kozhasznu
Alapitvany jotékonysagi rendezvényén. — Az
intézet rengeteg maganember, vallalkozé és
multinacionalis cég tdmogatasanak koszon-
heti, hogy megfelel6 szinvonalon képes ellatni
a mozgas-, illetve értelmi sériilt gyerekeket —
mondta Fehér Gydngyi igazgatohelyettes. Ko-

ELTE-BEAC MINI VILAGBAINOKSAG
UJBUDAN

2014 nyaran nemcsak Brazilia, hanem az ELTE is vendégiil latja a legjobb csapa-
tokat a XI. keriiletben.

A Mini Vilagbajnoksag szervezdje az idén 115 éves BEAC. A torna célja az egyetemi sport és
a labdartigas népszertisitése, ezért a braziliai labdariigé-vilagbajnoksag ideje alatt, 2014. julius
5-én, egy Mini Vilagbajnoksagot rendez, egyiittm{ikodésben a Brazil Nagykovetséggel,
az MLSZ-el és a Magyar Egyetemi és F6iskolai Sportszovetséggel (MEFS).

A szerencsés 32 csapat, az altaluk valasztott nemzet szineit képviselve mérkézik meg,
a vb-csoport beosztasa, sorsoléasa és lebonyolitasa szerint, az ELTE Mérnok utcai palyajan.
A vb-hez hasonléan az els6 harom helyezetten kiviil
az alabbi kiilondijakat osztjak ki: VB-Aranylabda, VB-Aranykesztyii VB-Aranycipo.

s

A torna fové

dnéke dr. Hoffmann Tamds, Ujbuda polgdrmestere

és Valter Pecly Moreira, Brazilia magyarorszdgi nagykovete,
valamint dr. Mezey Barna, az ELTE rektora, Nyilasi Tibor, az FTC vdlogatott legenddja
és dr. Kiss Addm, a Magyar Egyetemi és Féiskolai Sportszévetség elnéke.

Nevezés és csapatvalasztas jelentkezési sorrendben!
A nevezés e-mailben, az adott valogatott nevének,
csapat szervezo elérhetoségeinek leadasaval.

S —

a Peto Intézetben
r

magyar kozépiskolas didk, Zsombo-
' ri Baldzs fejlesztette ki, aki talalma-
nyaval harmadik helyezést ért el az
Eurdpai Uni6 Fiatal Tud6sok Verse-
nyén. Elismerését a stockholmi No-
bel-dij-atado el6tt vehette at.
. Pet6 Andras az 1940-es években
alkotta meg a kozponti idegrendsze-
¥ ri kdrosodas kovetkeztében mozgas-
# ~ sériilt személyekre szabott konduk-
tiv pedagogiai rendszert, amelyet az
altala vezetett intézet alkalmazott
I elészor. Alapgondolata, hogy az
N idegrendszer a karosodasok ellené-
. re is rendelkezik tartalékokkal, Uj
. kapcsolatok kiépiilésének lehet6sé-
gével, amelyek a tanulasi-tanitasi
folyamat megfelel6 vezérlésével
mozgobsithatok.

(T. D))

Meteorhullas, foldfogyatkozas

a Holdrdl, mitolégiai lények az ég-
bolton — az univerzum rejtelmeibe
pillanthattak be a Pet6 Intézet diakjai
az Utazo Planetariumnak készén-
hetéen. A planetarium dolgozdinak
gyereknapi felajanlasa junius 3-an
teljesdlt, a latvanyos kupola alaku
satorban csillagaszok kézremiko-
désével elevenedett meg az éjszakai
égbolt. A kicsik egy Urlény segitsé-
gével kalandoztak a vilaglrben, a
nagyobb gyerekek pedig komolyabb
csillagaszati musort lathattak: meg-
ismerkedtek a gytiris kéd vagy az
Androméda-galaxis rejtélyeivel, és
ellatogattak a vilagur tavoli vidéke-
ire is. A programon 148 gyerek vett
részt, kis csoportokban valtottak
egymast egész nap.

ziiliik a Konduktiv Iskoldért Kézhasznii Ala-
pitvany egész évben tdmogatja a PetSbe jarod
gyermekeket: szinhaz- és mozilatogatasokat,
allatkerti sétdkat szervez és finansziroz, spor-
tolasi lehet&séget biztosit, beszerzi a mozgas-
fejlesztéshez sziikséges specialis eszkozoket,
segit abban, hogy egészséges tarsaikéhoz ha-
sonlo életet élhessenek. Ezen kiviil a rdszoruld
sziil6knek szocidlis tAmogatast is ad az alapit-
vany.

— Az iskola a PictoVerb program bevezeté-
sére késziil — mondta el az igazgatohelyettes —,
a rendszer miikodtetéséhez azonban tablagé-
pekre van sziikség. Ezek beszerzéséhez nytijt
forrast a jotékonysagi rendezvény, illetve az
alapitvany laptopokat is véasarolna, amelyek
a gépi Irastanitdsaban segithetnek. Vannak
ugyanis olyan sériilt gyerekek, akik nem tud-
nak megtanulni kézzel irni, a gépirast azonban
képesek elsajatitani. A PictoVerb egy olyan
alkalmazas, mely lebontja a beszédben kor-
latozott emberek kommunikaciés akadalyait:
univerzalis jelentéssel biré képeket, piktogra-
mokat jelenit meg a tablagép kijelz6jén, majd a
felhasznalo altal érintéssel kijelolt képek vagy
azok kombinaciéja alapjan nyelvtanilag helyes
mondatokat szdélaltat meg. Az applikaciét egy

(H. L)

Pedagdégusbal tizedszer

Kozel 600 pedagogus vett részt junius 6-an az idén tizedszer megrendezett Peda-
gogus Esten. A hagyomanyos balt az 6nkormanyzat, valamint az Ujbudai Pedago6-
giai Intézet szervezte meg Kamaraerddn, keriletiink ezzel kdszénte meg a tanarok
és az 6vodapedagdgusok egész éves munkajat.

2014

EST i,

de”
A

Igazi k6zbsségépitd
tradiciova valt a pe-
dagogusbal Ujbudan

1.;; j‘}‘ L. <
— Sikeres évet zartunk — mondta
Hoffmann Tamds, hozzéatéve: az ©n-
kormanyzati tdmogatds abban tud
megnyilvanulni, hogy olyan szakmai
napokat szerveznek az iskolaknak és a
pedagbégusoknak, amelyek megkony-
nyitik a munkdjukat. A juniusi ren-
dezvény viszont mar a kikapcsolddas-
rol szo6l. A pedagogusoknak évkozben
nem sok lehet6ségiik van a talalkozas-
ra és a szorakozasra, ezért is van fon-
tos kdzosségépitd szerepe a balnak.

— Féiskolai tanarként latom, milyen
aldozatos munkat kévetel ez a hivatas

mondta Simicské Istvdn sportért és
ifjusagért felelés allamtitkar —, ezért
fontos, hogy minden évben 6sszehiv-
juk a pedagégusokat, megkdszonjiik
az egész éves munkajukat, feltoltsiik
6ket energiaval.

A tombola minden bél elenged-
hetetlen része, idén is jo nyaraléasi
kiegészit6kre lehetett szert tenni.
A zenét a Calypso Egyiittes szol-
galtatta, a hangulatot pedig Varga
Feri és Baldssy Betty miisora vitte
a tet6fokdra.

(Ujbuda)
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DR. ABRAHAM KATALIN (FIDESZ)
onk. képv. Fogad6éraja juliusban
és augusztusban sziinetel.

BABA SZILVIA (JOBBIK) 6nk. képv.
Minden hétkoznap 9-15 6raig. Villanyi 1t 20/A
Id6pont-egyeztetés: baba.szilvia@jobbik.hu
06/70/379-9701, 365-1488

Bardosi Németh Janos: Egy barackosra c. kolteményébol
idéziink 2 sort.

Vizszintes: 1. Az idézet elsé sora (O, R, S, S, Y). 13. Gyéri
sportklub. 14. A héber nyelv modern véltozata. 15. Iréfolyadék.
16. Laurencium vegyijele. 17. Japan versforma. 18. Vajaz. 19.
Gerinc végei! 20. Vizek varosa. 22. Indulatszé. 23. Reped. 25.
Szandék. 27. Jaszvasar romén neve. 28. Temérdek. 30. Utpa-
lya része. 31. Néma kisérd! 32. Erdélyi népmesegyfijté (Janos).
34, Javor Pal. 36. Harci larma. 39. Balvany. 40. Tervrészlet!
42. Bolcs zsidé kirdly. 44. Kardm belseje! 45. Francia erede-
tl férfinév. 47. Rendbont6 egyén. 49. Antonov felségjele. 50.
Deresedik a haja. 52. Impala péros bettii. 53. Kén és itterbium
vegyjele. 55. Kiit betiii keverve. 56. Orosz férfinév. 58. Zaré-
szerkezet. 61. Kétségbe von. 63. Kiejtett bet{i. 64. Francia zene-
szerz6 (Edouard). 65. Kalcium vegyjele. 67. Horhos része! 68.
A bolgar Pet6fi (Hriszto). 70. Hangtalan tand! 71. N&i név. 73.
Novényi rész. 74. Sétapalca.

Fiiggéleges: 1. iro, kolto, tijsagir6 (keresztnévvel). 2. Kalyhat
Ujraépit. 3. Roman gépkocsijelzés. 4. ... Farrow, USA-beli szi-
nésznd. 5. Zenei hangkoz. 6. Fiizet. 7. Szilicium és uran vegy-
jele. 8. Diplomaciai Testiilet, rov. 9. Keresztiilbukik. 10. Vajda
Janos muzséja. 11. Bankkozpont! 12. Szogfiiggvény, rov. 17.
Hadisarc. 18. Boritokosar. 21. A 7 vezér egyike. 23. Utonallé.
24. Erdélyi kolté (Jend). 26. Miskolci hegy. 27. Lombhullaté ka-
szonovény. 29. Tolna megyei kozség. 31. Békepipa. 33. Raday
Imre. 35. Francia viladgbajnok autéversenyzd (Alain). 37. Tahi
eleje és Utah vége! 38. Juss. 41. Eurdpai vulkan. 43. Lakoda-
lom. 46. Visszaiil! 48. Szajban 1év6 izom. 51. Német férfinév.
54. Kett6zve: mellébeszélés. 55. Az idézet masodik sora (A,
G, A, G). 57. Patet ..., laoszi politikai mozgalom. 58. Raérésen
megy. 59. Angol férfinév. 60. Halfajta. 62. Pusztitad. 63. Belga

DR. BACS MARTON (MSZP) 6nk. képv.
Egyeztetés: 06/30/941-5336, 204-2805

DR. BAJOMI IVAN (PM) 6nk. képv.
Minden hénap els6 hétf6jén 18—19 éraig.
Gazdagréti Kozosségi Haz (Torokugrato u. 8.)
BUDAI MIKLOS (MSZP) 6nk. képv.

Elérhet6ség: 06/30/948-9341,
mszpujbuda@gmail.com

CSERNUS LASZLO (FIDESZ) 6nk. képv.
Egyeztetés: 06/20/597-5600,
csernus.laszlo@fidesz.hu

ENDRODI JOZSEF (FIDESZ) 6nk. képv.
Minden hénap els6 szerdéjan és péntekén.
Egyeztetés: 06/20/462-2649

FARKAS KRISZTINA (FIDESZ) 6nk. képv.
Fogadodréja juliusban és augusztusban sziinetel.

FARKASNE DR. KERI KATALIN (MSZP)
onk. képv. Egyeztetés telefonon: 204-2806

GAJARSZKI ARON (LMP) énk. képv.
Alkalmanként 10—12 6ra kozott a Vahot utcai
(kelenfoldi) piacon koztéri fogaddora.

Bekiildési hatdrid6: a megjelenést koveté hét keddje. Cim: 1518 Budapest,

Pf. 92. A 12. SZAM REJTVENYENEK MEGFEJTESE: ,Egyetlen eszké-
ze a hangja, énekel szépen, nagyszeriien”. NYERTESE: Glausius Gdborné,
Gy6rok utca. Nyeremény: kényvjutalom, mely a szerkesztéségben (Zsombolyai

u. 5.) veheté dt.

V4 I 4

hipermarket-halézat. 66. Spanyol Anna. 68. ... dat, qui cito dat,
kétszer ad, ki gyorsan ad. 69. Klasszikus én. 72. Igevégzddés.
73. Rémai szdm és a hiszszorosa. 74. Apoka.

Bekiildend6: vizsz. 1. és fiigg. 55.

BART QK E e MENY

A XI. KERULETI FIDESZ
PROGRAMJAI

Budafoki it 9—11. Tel.: 209-3439. Nyitva tartas: hét-
koznap 14-18 ¢raig.

Az iroda junius 15. és szeptember 1. kozott zarva
tart.

AZ MSZP XI. KERULETI
SZERVEZETENEK PROGRAMJA

Mérnok u. 40. Tel.: 204-2806
Minden hénap els6 szerdajan 17-19 6raig jogi, mun-
katigyi, munkajogi; ad6-, konyvvezetési és vallal-

kozasi; lakasépitési, -vasarlasi, -feltjitasi tigyekben
ingyenes tanacsadas.

Az alabbi honlapon olvashat rélunk: www.mszpuj-
buda.blog.hu frhat nekiink az mszpujbuda@gmail.
com e-mail cimre.

A KDNP PROGRAMJAI

Karinthy F. ut 9. Tel.: 209-0474.
Az iroda junius 1-jét6l zarva tart.

LMP-HIREK
Fadrusz utca 2. Tel.: 06/30/833-5354

Web: delbuda.lehetmas.hu, facebook.com/Impujbu-
da e-mail: bp1122@lehetmas.hu

Az iroda nyitva tartasa: hétfén és csiitortokon 18—22
6ra kozott. Szerva itt pingpongklub nyitvatartdsi
id6ben. Gajarszki Aron okofilmklubja havonta tj
filmekkel és szakmai el6adokkal: okofilmklub.hu

A JOBBIK PROGRAMJAI

Villanyi at 20/A. Tel.: 06/70/3799-701, 365-1488.
Nyitva tartas: hétf6tél péntekig 8.30—16 oraig.
Tovébbi informacidkat taldl a www.ujbuda.jobbik.
hu honlapunkon, illetve a facebookon Jobbik Ujbuda
néven talal meg minket.

BiZZA RANK ingatlaniigyeit! Nagy Kékség In-
gatlaniroda a GDN-Ingatlanhélézat tagja! Kozel
500 keriileti lakas és tobb ezer vevd és bérld. XI.,
Kosztolanyi D. tér 11. H-P: 9-18-ig, 209-0159
www.nkingatlan.com

IMMOTEKA 1998 6ta a budai ingatlanok speci-
alistaja. Igényes kiilfoldi, belfoldi tigyfélkor. 201-
1821, 06/30/202-1892, www.immoteka.hu
KERESEK elad6 lakasokat 30 M-ig. 06/30/729-
7546.

I., VAR, Kagyl6 u.-ban 55 nm-es, 2 szobés lakéas
eladé. 17,9 M 06/30/729-7546.
HUVOSVOLGYBEN 3 szobés csaladi haz 550
nm-es telken eladé. 39,9 M. 06/30/729-7546.

MATEMATIKA szaktanar felkészitést, felzar-
koztatast vallal. 06/30/674-0421.

Viz, gaz, villany, fltés

DUGULASELHARITAS! XI. keriileti gyorsz-
szolgalat, azonnal. 228-6193, 06/30/921-0948.
VILLANYSZERELES azonnal! Hibaelharits-
tél a teljes feldjitasig. Petras Jozsef mester. EL-
MU-minésitett! 246-9021, 06/20/934-4664.
DUGULASELHARITAS, 4zésok, csétorések
megsziintetése, 06/20/491-5089.
GAZKESZULEK-csereakcié Vaillant, Bosch
szakszerviztol Cirko-Plusz Kft. 06/70/318-6667,
06/1/239-6161. www.cirko-plusz.hu

Viz-, fiitésszerelés, asztalos-, lakatos-, redd-
ny6s munkdk, ingyenes kiszallas 06/70/545-
1869

GAZKESZULEK-szakszerviz Junkers, Va-
illant, Bosch Cirko Plusz Kft. 06/70/318-6667,
06/1/239-6161. Akcidés karbantartasi akcié junius
30-4ig 7000 Ft + afatél www.cirko-plusz.hu
Viz, gz, fiités: Fige Z. 365-8302, 06/30/9660-
542.

Lakasszerviz

LAKASFELUJITAS teljes kortien. 202-2505,
06/30/251-3800.

Haztartasi gépek

MOSOGEPJAVITAS azonnal. 06/20/288-5148.

TV, antenna, szamitégép

SZAMITOGEP-JAVITAS, telepités, virusirtas.
Ingyenes kiszallassal. 06/30/857-2653.

Szolgaltatas

KOLTOZTETES, lomtalanitas, aruszallitas.
403-9357, 06/20/972-0347, 06/30/589-7542.
FAKIVAGAS. Veszélyes fik 4gankénti lebon-
tassal valo kivagasa, igény szerint dgak daralésa,
szallitasa. 06/20/485-6547, Kovacs Sandor.
ANTIALKOHOLISTA brigdd szobafestést,
csempézést, viz-, villany-, kémiivesmunkat stb.
vallal, 06/20/998-2369.

KONTENER, sitt, séder, homok, murva, zéld-
hulladék szallitasa. 06/20/944-4759.
SZOBAFESTES  garanciaval
06/30/878-8977.
WWW.AJTOABLAKDOKTOR.HU 20 éve
vallalom becsiiletesen ablakok, ajtok javitasat, il-
lesztését, zarak cseréjét és szigetelését garanciaval,
felmérés dijtalan. Horvath Akos, 06/70/550-0269.

285-2882,

REDONYSZERELES, -javitas, gurtnicsere ol-
csén. 06/20/321-0601.
PARKETTASMUNKAK, csiszolas, lakkozas,
festés. 06/30/9488-909.

OLCSO fakivagas kerti munkék, takaritas lélek-
kel. 06/30/418-6663.

KONTENERES sittszallitds, soder,
z6ldhulladék, term6fold. 06/20/4646-233.

A MEDITACIO mint gyégyszer. Rendszeres in-
gyenes tanfolyamok a gondolatok gyogyitd erejé-
rél. T.: 216-3727, 06/70/547-7299, www.brahma-
kumaris.org/hungary

GYOGYPEDIKUR otthonaban. Tel.: 06/30/206-
4801.

PEDIKUROS hézhoz megy. T.: 06/20/806-7783.

GYERMEKFELUGYELETET véllalok 6vo-
daskortol. 06/20/967-0429.

ANTIKVARIUM vasarol régi és tj kiadasu
konyveket, konyvtarakat, hanglemezeket azonna-
li ingyenes kiszéllassal. 06/30/742-4558.
MEGUNT, kidobasra szant konyveit boldogan
elszallitom. Nem vagyok kereskedd. 06/20/956-
4084.

AUTOFELVASARLAS azonnali készpénzfize-
téssel, allapottol fiiggetleniil. 06/30/682-1390.

homok,

Fészerkeszt6: Honyi Gyula * Szerkeszt6ség: 1113 Budapest, Zsombolyai utca 5. « Telefon: 381-1307, e-mail: media@ujbuda.hu * Kiadja a Média 11 Kft.
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Biztos talalkozéhoz egyeztetés telefonon:
06/30/988-2626.

GOROG ANDRAS (MSZP) onk. képv.
E-mail: mail@gorogandras.hu.
Tel.: 30/655-3005

GYORGYEVICS MIKLOS (KDNP)

onk. képv.

Szeptember elsé keddjén 17-18 oraig.
Elérhet6ség: gyorgyevics.miklos@ujbuda.hu

JANKO ISTVAN (FIDESZ) 6nk. képv.
Minden hénap els6 keddjén 16.30-18 oraig.
Nyitnikék Ovoda igazgatéi iroda

(Kanizsai u. 17-23.)
janko.istvan@fidesz.hu, 06/30/655-3033

JUNGHAUSZ RAJMUND (FIDESZ)

onk. képv.

Fogaddordja juliusban és augusztusban sziinetel.
Elérhetéség: junghausz.rajmund@fidesz.hu,
06/70/942-4624

KIRALY NORA (FIDESZ) énk. képv.
Egyeztetés: 06/20/260-1100, www.kiralynora.hu

DR. KUPPER ANDRAS (FIDESZ)
alpolgarmester
Egyeztetés: 372-4620

LUDANYI ATTILA (FIDESZ) 6nk. képv.
Fogadodra el6zetes egyeztetés alapjan:
06/20/475-0130, ludanyi.attila@fidesz.hu

DR. MOLNAR LASZLO (KDNP)
alpolgarmester

Fogaddoérdja nyaron sziinetel. Bejelentkezés
ligyintézésre: Pappné Mika Edit: 3724-672

NAGYNE ANTAL ANIKO (FIDESZ)

onk. képv.

Fogadodréja juliusban és augusztusban sziinetel.
Elérhet6ség: 06/20/404-7023,
n.antal.aniko@ujbuda.hu

SASS SZILARD (FIDESZ) 6nk. képv.
Fogadodréja juliusban és augusztusban sziinetel.

DR. SIMICSKO ISTVAN (FIDESZ-KDNP)
ogy. képv. Fogaddéraja jiliusban és augusztus-
ban sziinetel.

SZABO ANDRAS (FIDESZ) énk. képv.
Idépont-egyeztetés: 06/30/321-2408

SZABO GYORGY (JOBBIK) f6vérosi 6nk.
képv. Minden hénap masodik hétf6jén 17 6ratol.
Villanyi 1t 20/A.

Egyeztetés: szabo.gyorgy@jobbik.hu

SZANISZLO KRISZTIAN (FIDESZ)
onk. képv.

El6zetes egyeztetés alapjan: 06/20/250-3420,
szaniszlo.krisztian@fidesz.hu

VECGSEI EVA (MSZP) 6nk. képv.
Egyeztetés telefonon: 36/70/376-9277

ZSARGO KRISZTIAN (FIDESZ)
onk. képv. Fogaddordja nyaron sziinetel.

Okmanyiroda nyitva tartasa
Hétf6: 8—19 Szerda: 8—-19
Csiitortok: 8—18

Kedd: 8-18
Péntek: 8-16
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FOozdefeszt: minoséqgi

szemlélet a sorozésben

e a nemzetkozi
mez06nybdl is lehe-
tett  szemezgetni.
A kindlatban olyan
kiilonlegességek is
szerepeltek, mint a
csokis, a bananos

A tagasabb ujbudai helyszinen az érdeklédés is
er6sebb volt a rendezvény irant

Hatalmas kinalattal varta a latogatokat a Mikszath
Kalman térrél idén a Miiegyetem rakpartra kolt6zé
F6zdefeszt. A junius 7-9. k6z6tt hetedszer megren-
dezett fesztivalra k6zel negyven kézmiives sérfé6zde
telepiilt ki, és tébb mint 100 fajta sort kinaltak. A
Fézdefesztet ezuttal a Street Food Show-val egyiitt
rendezték meg, igy az izgalmas italok mellé minéségi,
utcan fogyaszthato ételeket is meg lehetett kostolni.

Az Els6 Hazai Kézmiives Sorfesztival, azaz a F6zdefeszt cél-
ja az, hogy reflektorfénybe allitsa a lassan ismét magara talalé
hazai sorfézést, 6sszehozza a fogyasztokat, a kocsmarosokat és
a sorf6zéket, hogy kostoljanak, beszélgessenek és szovetkez-
zenek a magyar sor érdekében. A szervezdk feladtak a leckét
azoknak, akik végig akartdk kostolni az itallapot: a negyven
standon csak a magyar f6zdék tobb mint szazféle sort kinaltak,

vagy a kivis sor, a
standokon  pedig
igyekeztek  minél
feltlinébb  otletek-
kel elcsabitani a
kozonséget:  talal-
kozhattunk extrém
sorcsapokkal, szin-
pompas sorokkel és
egy Barkasbol atlé-
nyegiilt mobilsoro-
z6vel is.

A kézmiives
sorok legnagyobb
vonzereje, hogy

mig a nagy cégek
elsésorban gyorsan
erjesztett, szrt,
lager tipustu soroket arulnak, addig a kis f6zdék tradicionalis
eljardsokkal pasztorizalatlan, sziiretlen, adalékanyag-mentes
italokat allitanak el6, amelyek sokkal jobban meg6rzik a sor
tap- és élvezeti értékét.

— A Fézdefeszt rést {itott az orszag sorfogyasztasi kultirajan
— jelentette ki Késa Kolos f6szervezd, aki szerint mig a magyar
bor- és palinkabrandek mar felépiiltek, illetve j6 titon haladnak
efelé, a sorrel j6 ideig senki nem foglalkozott itthon, holott sok-
kal tobb fogy bel6le, mint mas alkoholbdl. Beszédes adat, hogy
mig a ‘90-es években nagyjabol négyszaz sorfé6zde miikodott
Magyarorszagon, ma csupan negyvenharom. A rendezvény ot-
letgazdaja szerint a Fézdefeszt arra buzdit, legyiink tudatosabb
fogyasztdk és adjunk a mingségre. — A bolti és a kézmiives sor
kozott nagyjabdl az a kiilonbség, mint a gyorséttermi ételek és
egy finom vasarnapi ebéd kozott — tette hozza Késa Kolos.

Megkezdédott az ,A magyar nyelvért”

emlekdijak idei atadasa.

Az dnkormanyzatunk altal 2012. november 11-én alapitott ,A magyar nyelvért” emlékdijakat el6szor tavaly
adtuk at a Karpat-medencében taldlhato testvértelepliiléseinken, Adan (Délvidék), Benén (Karpatalja), Kézdi-
szentléleken (Erdély), Marosvasarhelyen (Erdély) és Nadszegen (Felvidék).

Az idei atadasok
mar majus 30-an
megkezdddtek.
Ezen a napon
volt a benei és az
adai dijatadas is.

Benén az em-

lékdij névadé-
janak  Horvath
Laszl6 egykori
tanart  valasz-

tottdk. Horvath
Laszlé elismert,
nagy tiszteletnek 6rvendé magyar nyelv és irodalom tanara volt
a falu iskolajanak. Tanari tevékenysége mellett harom konyvet
is irt Bene kozségrol.

Az emlékdijat, a magyartanarok javaslatara, a tantestiilet Tar
Marietta Katalinnak itélte oda.

Starkey. ‘ﬂ jO‘bb hallas )
mindenkinek jar!

hallokésziilékek

ELETKOR = KEDVEZMENY

A HALLOKESZULEK ARABOL
AZ ASCENT HALLASSZALONOKBAN

59 ev
70 év=70%

Az akcidban részt vevé hallokésziilékiink arabél nyujtott kedvezmény mértéke
megegyezik az On életkoraval. Akciénk 2014. jinius 2-t6l a készlet erejéig
érvényes. Részletek az iizletekben.

Ascent Hallasszalonok: XI., Fehérvari Gt 79. (06 1) 462 6052
1., Margit kérut 57. (06 1) 369 3362  X., Kérosi Csoma S. ut 40. (06 1) 261 1909
XX., Kossuth Lajos u. 31/A. (06 1) 283 3356  Erd, Budai ut 28. (06 23) 362 351

Amerika vezeto hallokésziilékei 24 éve Magyarorszagon

Adéan az emlékdij névaddjanak Szarvas Gabor nyelvészt, a
magyar nyelvmiivelés megteremt&jét valasztottdk, aki Adan
sziiletett, 1832-ben. Orszagos hirnévre nyelvészeti munkas-
sagaval tett szert. O hozta létre a Magyar nyelvér folyéiratot,
amelyben kiizdott a magyartalan széalkotdsok ellen. Téarsz-
szerz@je volt a Magyar Nyelvtorténeti Szotarnak. Eredményes
munkassaga elismeréséiil a Magyar Tudomanyos Akadémia
tagjava valasztottak.

Ada a hozzatartozé négy telepiiléssel tobb, mint 17.000 lakost
szamlal6é nagykozség. Két iskoldja van, az Adai Cseh Karoly,
illetve a Moholi Novak Radoni¢ Altaldnos Iskola, igy az onkor-
manyzat megosztotta a dijat a két iskola kozott. Az emlékdijat
minden évben a két iskola egy-egy végzds didkja kapja, akik
kimagaslé eredményt érnek el a magyar nyelv tanuldsaban és
miivelésében.

Az emlékdijat, a magyartanarok javaslatara, a tantestiilet
megosztva Adan Vastag Nikolettnek és Moholon Szvorény
Viktornak itélte oda.

Az emlékdijakat Benén dr. Abraham Katalin képvisel6, Mo-
holon Endrédi Jozsef képvisel6 és Adan Sass Szilard, az emlék-
dijat kezdeményez& képvisel6 adta at.

(Ujbuda)

Uj lakdink
Szeretettel vdrjuk szerkesztéségiinkbe a kertileti babdkrol késziilt elbii-

vOl6 fényképeket. A fotckat elektronikus formdban a media@ujbuda.hu
e-mail cimre vdrjuk. A tdrgyban mindenképp jelezzék: Ujbuda tj lakéi.

Kisfiunk, Ovdry
Ddniel Gyorgy
2014. maércius
14-én latta meg
a napvildgot a
Szent Imre Kor-
hazban. Egész-
ségesen, 58
centiméterrel és
4150 grammal
jott a vilagra.
Dani igazan ki-
egyenstlyozott baba, az éjszakéakat — egy rovid megszakitassal
— végigalussza. Kedvenc sétalé helye a Kopaszi-gat. 2010 6ta
lakunk a kertiletben, és nem bantuk meg a koltozést.

Unokam, Tarndczy
Tekla Bordka 2012.
jinius 20-an sziile-
tett 3850 grammal
és 58 centiméter-
rel, és azdta is egy
mosolyalbum. A
legtobb idénket a
XI. kertileti jatszo-
tereken toltjiik.

Stenger Mdrton 2014.
januar 2-an jott a
vildgra sziilei nagy
oromére. Marci nagy
étvagyd, mosolygds
kisbaba, aki bajos
arckifejezéseivel
stirin megnevetteti
csaladja tagjait.

Fehér Lilien va-

gyok, 2014. mar-

cius 18-4n 13

6ra 52 perckor

érkeztem. A szii-

leim szerint na-

gyon jo kislany

vagyok, az egész

csalad odaig van

értem. Boldog, - )
viddm baba va-

gyok, egyfolyta-

ban vigyorgok. Nagyon varom, hogy kicsit nagyobbacska
legyek, hogy birtokba vehessem a keriilet csodaszép jat-
szotereit.

17.00 Ujbudai Mozaik
17.30 Haszonkulcs
17.45 Egészséglinkre
18.00 Ujbudai Gélyahir
18.15 Helyi érték
18.30 Kulti

18.45 Utravalé

19.00 Mozaik

19.30 60+

19.45 Az én toérténetem
20.15 Csemetéink
20.30 Kulturalis korkép

UJBUDA TV

NAPI MUSOR

Visszafogottsag, mértékletesség
€és mozgas — harc az elhizas ellen

Az elhizassal kapcsolatos betegségek veszélye, az
édesitészerek és a mozgas szerepe is szoba kerdilt

a Taplalkozasi Forum konferenciajan az Aesculap
Akadémian. A civil szakemberekbdél allé tarsasag husz
éve klizd azért, hogy valtoztasson a helytelen étkezési
szokasokon.

A Taplalkozasi Féorumon ismertették az olyan, elhizassal 6sz-
szefiiggd betegségek veszélyeit, mint a cukorbetegség, a magas
vérnyomas vagy a sziv- és érrendszeri problémak, valamint
hirt adtak a fruktézkutatds eredményeirdl is. A szakemberek
beszamoldja szerint a gytimolcscukor is konnyen zsirra alakul-
hat, ami miatt a sz6l6t, az 6szibarackot és a banant is keriil-
niiik kellene a tidlsilyosaknak. Pados Gyula egyetemi docens,
kandidatus, a Taplalkozasi Férum elnoke az 500-600 kaldrias
diéta kockazataira is felhivta a figyelmet, szerinte csak kérhazi
kortilmények kozott ajanlott végigesindlni ezt a modszert. Az

orvos szerint Oriasi sziikség van a lakossag tajékoztatasara, hi-
szen a magyarok tobbsége egészségteleniil étkezik, mikézben
rengeteg téves vagy karos diéta is kering a kdztudatban.

A konferencia hangstilyos témai kozott szé volt a cukorbe-
tegségrél és a fokozott cukorbevitel veszélyeir6l. 2013-ban a
vilagon tobb mint 300 milli6 ember szenvedett 2-es tipust cu-
korbetegségben.

Az édesit6szerekrdl Audikovszky Mdria azt mondta, hogy a
régota hasznalt mesterséges édesit6ket (ciklamat, szacharin,
aszpartam, aceszulfam) az eurdpai szaktestiiletek az ajanlott
dozis betartasa mellett jelenleg is biztonsagosnak itélik.

A rendezvény févédnoke, Simicské Istvdn sportért felel6s al-
lamtitkar az elhizas elleni harc legfontosabb eszk6zének ne-
vezte a rendszeres testmozgast. — Azzal tudjuk tdmogatni az
emberek egészségét, hogy javitjuk és konnyen elérhet6vé tesz-
sziik a sportolasi lehetdségeket itt, a keriiletben — jelentette ki.

(T.D.)



